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Quase 1 milhao de pessoas passam fome todos os dias no estado de Sdo Paulo, aponta
IBGE

Quase 1 milhdo de pessoas passam fome diariamente no estado de S&o Paulo. E
0 que mostra a ultima Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (Pnad
Continua), divulgada pelo IBGE.

Segundo o instituto, houve uma pequena queda no numero de pessoas em
situacdo de inseguranca alimentar grave — aquelas que enfrentam a fome
diariamente — nos dois ultimos anos no estado. Mesmo assim, ainda sao quase 1
milh&o de paulistas nessa condicao.

Em 2023, eram 508 mil domicilios (3% da populacdo), o equivalente a 1,3 milhdo
de pessoas.

Em 2024, o numero caiu para 409 mil domicilios (2,4%), totalizando 970 mil
pessoas em situacdo de fome.

A corretora de imoveis Daiane Amorim conta que faz as contas para o dinheiro
render no meio do més. Ela costuma comprar frutas e legumes no Armazém
Solidéario, programa da Prefeitura de S&o Paulo que oferece alimentos com pregos
mais acessiveis a moradores de baixa renda.

“Ajuda bastante porque as vezes a grana do més esta curta, entdo a gente acaba
vindo aqui, economiza bastante e acaba levando bem mais do que nos mercados
la fora. E bacana porque tem varias coisas, frutas, legumes, uma coisa do dia a
dia, até mais saudavel para nossa alimentacéo.”

Para comprar no Armazém Solidario é necessario estar cadastrado no CadUnico
— 0 cadastro que permite a participacdo em programas sociais dos governos
federal, estadual e municipal.

A unidade do Jardim Regina, na Zona Sul, foi inaugurada em agosto e jaA € uma
das mais procuradas pela populagéo.

O leite integral € o produto mais comprado. Ele pode ser levado por um preco
guase 20% menor do que nos mercados tradicionais, mas alguns itens chegam a
custar até metade do valor.



“As pessoas se dirigem até os caixas de atendimento, onde tem um assistente
social que vai consultar o CadUnico, se a pessoa esta verdadeiramente inscrita. E
importante falar que é o CadUnico da cidade de S&o Paulo. Assim que é
consultado, a pessoa € liberada para ter o acesso ao armazém”, explica a
nutricionista do programa, Mariana Lozano.

Cada pessoa cadastrada pode comprar até R$ 800 em mercadorias por més.
Atualmente, Sao Paulo tem sete unidades do Armazém Solidario: trés na Zona
Leste, trés na Zona Norte e uma na Zona Sul.

Para a professora da Universidade Federal de Sédo Paulo (Unifesp) Luciana Yuki
Tomita, programas como este sdo fundamentais, mas precisam alcancar mais
pessoas.

“Ainda tem uma parte da populacdo que ndo conseguiu acessar esse CadUnico.
Esse é o esforco que precisa ser feito: localizar essas pessoas e conseguir dar

acesso a renda minima, para garantir seus direitos de acesso a alimentacao
adequada e saudavel, em quantidade e qualidade”, afirma a professora.

Mariane Oliveira estd desempregada e faz parte do publico atendido pelo
programa.

“J& aliviou bastante o bolso. Comprei um monte de coisas, gracas a Deus, tive a
oportunidade de estar fazendo essas comprinhas aqui, porque no outro mercado
gue eu ia pouquissimas coisas ja davam R$ 70", conta.
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