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ICC promove atividades educativas e culturais durante a Semana Municipal da Alimentagéo

Instituto marcou presenca nas acgOes oficiais e desenvolveu atividades com
criancas e familias sobre nutricdo e cultura alimentar.

O Instituto Cristévao Colombo (ICC) realizou, na ultima segunda-feira, 13 de
outubro, a pré-abertura da Semana Municipal da Alimentacdo 2025. A atividade foi
promovida pela Secretaria de Direitos Humanos e organizada pela Secretaria
Executiva de Seguranca Alimentar e Nutricional e de Abastecimento (SESANA).

A Semana Municipal da Alimentagédo € uma iniciativa da Prefeitura de Sao Paulo,
instituida pela Lei Municipal n® 17.299/2020 e celebrada todos os anos em outubro,
em alusédo ao Dia Mundial da Alimentacdo. O evento busca promover o debate e a
conscientizacdo sobre a importancia de uma alimentacdo saudavel, sustentavel e
acessivel para todos, reunindo instituicdes, escolas e organizacfes sociais em
torno do tema.

Durante a atividade, criancas atendidas pelo Instituto participaram de oficinas
educativas voltadas ao cultivo e a diversidade dos alimentos da horta do ICC, além
de reflexdes sobre a importancia de uma alimentacéo equilibrada.

Abertura oficial da Semana Municipal da Alimentagéo

Durante a solenidade de abertura da Semana Municipal da Alimentacdo 2025,
realizada no dia 14 de outubro, terca-feira, na capital paulista, o Instituto Cristévao
Colombo esteve presente. A coordenadora do ICC, Isabela Ferraz Davies, foi
convidada pela Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania para
conduzir o momento.

Acdes com as familias

Como parte das atividades da Semana, a equipe do Instituto visitou a Ocupacéao
Porto Principe, zona zul de S&o Paulo, onde vivem as criancas haitianas atendidas
pelo ICC, e a Casa Dom Luciano, regido sudeste do municipio, que abriga criancas
e familias venezuelanas. Nos encontros, foram promovidas conversas com as



familias sobre a cultura alimentar de seus paises de origem e 0s impactos da
migragdo nos hébitos alimentares e cotidianos.

Além disso, o Instituto convidou familias haitianas e venezuelanas para um dia de
convivéncia na cozinha da instituigdo. Durante o encontro, as familias
compartilharam modos de preparo, receitas e historias, promovendo a integracao e
o respeito a diversidade alimentar e cultural presentes no territorio.

As acbes reforcam o compromisso do Instituto Cristovdo Colombo com a promogéao
da seguranca alimentar e nutricional, em consonancia com as politicas publicas
municipais voltadas a saude e ao bem-estar de criancas brasileiras e migrantes.

Texto: Vitor da Cruz Azevedo, setor de conteudo do Departamento Regional de
Comunicacéo.
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