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INCA diz que alta nos casos de cancer desde 2019 é resultado de melhoria na captura dos
dados, mas 'ndo significa aumento real de diagndésticos'

Instituto afirma que nova regra de registro de pacientes no SUS explica salto nos
nameros. Especialistas ouvidos pelo gl dizem que tendéncia de aumento entre
adultos jovens é real e segue padrao observado em outros paises.

Por Redacéo g1

O Instituto Nacional do Cancer (INCA) afirmou, em nota enviada ao gl, que o
aumento de 284% nos registros de cancer no Sistema Unico de Saude (SUS) entre
2013 e 2024, apontado em levantamento da reportagem, é resultado da melhoria
na captacdo de informacdes pelo sistema publico de saude e que o conjunto de
dados "nao significa aumento real de diagnosticos" no pais.

Segundo o érgao, os dados disponiveis no DataSUS e consultados pela equipe de
reportagem sob a classificacao de "casos segundo ano do diagndstico” apresentam
uma alta que é reflexo da implementacdo de novas regras de notificacdo, pois o
sistema publico passou a exigir a obrigatoriedade de todos os tipos de cancer no
registro do Cartdo Nacional de Saude e o uso da anotacao médica especifica (CID-
10) a partir de 2018.

Antes disso, o preenchimento era limitado a alguns grupos, como cancer de mama
e colo do utero, incluidos no Sistema de InformagBes de Céancer (Siscan) desde
2013.

"Em resumo, a obrigatoriedade do registro do Cartdo Nacional de Saude e da CID-
10 em 2018 qualificou a obtencdo dos dados sobre diagnosticos registrados nos
sistemas de informacdo do SUS. O aumento no total de casos apresentados a
partir de 2019 decorre, portanto, de uma melhoria na captura dos dados, o que nao
significa que houve um aumento real de diagndsticos de cancer"”, informou o 6rgéo.

Estimativas e metodologia



O instituto explica que as informagdes do Painel Oncologia BR — DataSUS sao
registros administrativos, que refletem os atendimentos realizados, e ndo o total de
pessoas diagnosticadas.

O “padrao-ouro” para medir incidéncia, segundo o 6rgado, sao os Registros de
Cancer de Base Populacional (RCBP), atualmente presentes em 31 cidades
brasileiras, que cobrem cerca de 25% da populacdo nacional.

Durante a apuracdo, o gl solicitou ao Ministério da Saude dados nacionais de
incidéncia de cancer com recorte por faixa etaria, mas a pasta informou nao
possuir esse tipo de consolidacdo. Sem esses numeros, 0 painel do DataSUS
segue sendo a Unica base publica de acesso aberto que permite acompanhar o
comportamento anual dos diagnosticos e atendimentos oncoldgicos no SUS.

Esses registros coletam e validam os casos novos diagnosticados em areas
definidas e servem de base para a projecdo nacional.

Com base nesses dados e em informacdes do Sistema de Informacfes sobre
Mortalidade (SIM/DataSUS), o INCA produz as Estimativas de Incidéncia de
Cancer no Brasil, publicadas a cada trés anos.

O instituto informou ainda que esta finalizando o novo relatério de estimativas para
o triénio 2026-2028, que trarA uma analise especifica sobre a ocorréncia da
doenca em faixas etarias mais jovens.

Tendéncia global de aumento em jovens

Especialistas ouvidos pelo gl reforcam que ha uma tendéncia real de crescimento
dos diagndsticos entre adultos jovens, observada também em paises
desenvolvidos. “Mesmo considerando ajustes de notificacdo, o aumento é real e
vem sendo descrito em varias partes do mundo”, explica Stephen Stefani,
oncologista da Oncoclinicas e da Americas Health Foundation. “O estilo de vida
moderno, o sedentarismo, a obesidade e o consumo de ultraprocessados criaram
uma geracéo mais vulneravel a doencas crénicas precoces.”

Segundo Samuel Aguiar, lider do Centro de Referéncia de Tumores Colorretais do
A.C.Camargo Cancer Center, os tumores colorretais sdo um exemplo claro dessa
mudanca de perfil. “E uma doenca de estilo de vida. S6 5% dos casos S&o
hereditarios; 90% tém relacdo com alimentacao, sedentarismo e obesidade”, diz o
médico.
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Estudos internacionais, como o0 publicado na revista Nature Medicine (2022),
mostram crescimento consistente de cancer em adultos de até 50 anos em paises
como Estados Unidos, Reino Unido, Japao e Coreia do Sul.

Entre os tipos com maior aumento estdo os tumores de mama, intestino e figado,
justamente os que também mais crescem no Brasil, segundo dados do DataSUS.

Para os oncologistas, compreender o impacto do diagndstico precoce exige tanto
melhor rastreamento quanto transparéncia nos sistemas publicos. “Toda politica de
saude depende de dados, e hoje eles ainda sdo frageis”, afirma Stefani. “A
melhoria na captura € positiva, mas nao elimina o fato de que estamos vendo mais
casos em idades cada vez mais jovens.”

http://https://g1.globo.com/saude/noticia/2025/10/16/inca-diz-que-alta-nos-casos-
de-cancer-desde-2019-e-resultado-de-melhoria-na-captura-dos-dados-mas-nao-
significa-aumento-real-de-diagnosticos.ghtml
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