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Renato Cariani elogia proximidade com shopping e serviços gratuitos ao morar em São

Caetano do Sul

Redação

Fisiculturistas Renato Cariani e Júlio Balestrin participaram de episódio do Ironcast

Podcast, lançado nesta semana, e compartilharam experiências sobre morar em

São Caetano do Sul, na região metropolitana de São Paulo. O vídeo, que acumula

milhares de visualizações em poucas horas, explora a conveniência urbana e

serviços públicos eficientes da cidade. A discussão, gravada em estúdio no ABC

Paulista, atraiu atenção por contrastar a proximidade com a capital paulista e o

bem-estar local.

Cariani, com residência no bairro Espaço Cerâmica, descreveu a localização

estratégica ao lado do ParkShopping São Caetano. Balestrin enfatizou

investimentos em infraestrutura que beneficiam moradores diários.

A cidade, com 160 mil habitantes, registra o maior Índice de Desenvolvimento

Humano Municipal (IDHM) do Brasil, em 0,862, segundo dados do IBGE.

Transporte público gratuito em horários de pico.

Cobertura total de saneamento básico desde 2009.

Atendimento gratuito em partos no sistema público de saúde.

Esses pontos geram debates online sobre acessibilidade em outras municípios.

 

Conveniências do ParkShopping ao lado de casa

Renato Cariani explicou que sua moradia integra-se diretamente ao complexo

comercial inaugurado em 2011 pelo Grupo Multiplan. O empreendimento revitalizou

o bairro com opções de lazer e compras acessíveis a pé.

A proximidade reduz deslocamentos, facilitando rotinas para profissionais como

atletas. Balestrin complementou que essa integração exemplifica planejamento

urbano local.

 

Serviços públicos que diferenciam São Caetano



O sistema de saúde municipal opera com eficiência reconhecida. Hospitais

públicos oferecem atendimento superior em muitos indicadores nacionais.

 

Transporte e mobilidade urbana gratuita

Ônibus municipais circulam sem custo para usuários em linhas selecionadas. Essa

medida, implementada nos últimos anos, alivia tráfego na região.

 

https://www.mixvale.com.br/2025/10/16/renato-cariani-elogia-proximidade-com-
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