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São Caetano recebe etapas do Campeonato Paulista de Atletismo sub-14 e sub-16 com

vitórias do IEMA

Rede Nacional de Notícias

 

São Caetano sediou neste sábado (4/10), no no CTE Mario Chekin, a 10ª Copa

Futuro, evento organizado pela FPA (Federação Paulista de Atletismo). No próximo

sábado (11), será realizada a 11ª etapa da Copa Futuro, também na pista do CTE

Mario Chekin.

A disputa, voltada para atletas das categorias sub-16 e sub-14 de várias regiões do

Estado de São Paulo, teve a Adeco (Associação Desportiva Centro Olímpico) como

campeã do Paulista, com medalhas de ouro em 11 provas. Entretanto, a equipe do

IEMA de São Caetano conquistou duas medalhas de ouro com Júlia Pinheiro, no

salto em altura (1m45) e Agatha Favoretto, no lançamento de dardo (25m77),

ambas na categoria sub-16.

A Copa Futuro foi criada para proporcionar aos atletas filiados à FPA

oportunidades de máximo desempenho nas provas, por meio das entidades de

prática do atletismo paulista. Assim, busca-se identificar o potencial atlético e

selecionar os melhores atletas para participação em eventos nacionais e

internacionais.

Reunindo centenas de jovens de até 11 anos e apresentando o atletismo para os

mais novos, a ‘competição’ utilizou uma abordagem lúdica e inclusiva, incentivando

a atividade física desde cedo, promovendo não apenas a saúde, mas também

valores como a disciplina, o respeito e o trabalho em equipe.

O feedback nesta faixa etária tem sido bastante positivo, motivando clubes de

várias regiões. A Copa Futuro e o Brincando de Atletismo são realizações da

Federação Paulista de Atletismo, com o apoio do Ministério do Esporte.
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