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Melhor cidade para se envelhecer no Brasil tem farmacia gratuita até para os pets

Por Fagner Gregoério

Sdo Caetano do Sul, na Grande Sao Paulo, foi eleita a melhor cidade para
envelhecer no Brasil segundo a terceira edicdo do Indice de Desenvolvimento
Urbano para Longevidade (IDL) 2023. O estudo leva em consideracdo fatores
como acesso a saude, mobilidade urbana, educacéo, lazer e infraestrutura para
idosos.

A cidade se destaca por oferecer servicos que atendem as necessidades da
populacao idosa, garantindo qualidade de vida e bem-estar em todas as fases do
envelhecimento. Além de politicas voltadas para pessoas com 65 anos ou mais,
gue representam mais de 22 milhdes de brasileiros, Sdo Caetano do Sul investe
em iniciativas inovadoras.

A cidade abriga unidades de saude, programas de prevencdo, centros de
convivéncia e servicos que promovem autonomia e socializagdo. Esses
investimentos refletem a preocupacédo da administracdo municipal em criar um
ambiente preparado para o envelhecimento da populacéo, que cresce a cada ano.

Inovacgéo e cuidado com os animais

O municipio também se destaca pelo cuidado com os pets. Sdo Caetano do Sul
inaugurou a primeira farmacia veterinaria gratuita da regido metropolitana de Séo
Paulo, oferecendo medicamentos essenciais para caes e gatos, como antibiéticos,
analgésicos, anti-inflamatorios e pomadas.

Para ter acesso ao servico, os tutores precisam apenas estar cadastrados na
cidade. Essa iniciativa integra o SUS animal, ampliando a atencdo a saude dos
animais e reforcando a ideia de uma cidade inclusiva e sustentavel.

No mesmo local, a Escola de Saude e Bem-Estar Animal oferece cursos
profissionalizantes gratuitos para jovens e adultos interessados em atuar no
mercado pet. A instituicdo proporciona ensino pratico e teorico, incluindo palestras,



workshops e atendimento de banho e tosa gratuito, garantindo formac&o de
qualidade e insercao profissional.
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