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USCS lança cartilha Diga Não ao Bullying para conscientizar comunidade

 Da Redação

 

A Universidade Municipal de São Caetano do Sul (USCS) lançou nesta sexta-feira

(3/10) sua cartilha Diga Não ao Bullying. O material disponível em

https://uscs.edu.br/wp-content/uploads/2025/10/Cartilha-para-combater-o-bullying.

tem como objetivo conscientizar a comunidade da USCS sobre o que é bullying,

como identificá-lo, como combatê-lo e como construir uma cultura de respeito

mútuo.

Bullying é um comportamento agressivo e intencional, praticado individualmente ou

em grupo, que ocorre de forma repetitiva, com o objetivo de prejudicar, humilhar ou

intimidar outra pessoa. O comportamento pode se manifestar tanto no ambiente de

trabalho, quanto de forma virtual (cyberbullying).

Ser vítima de bullying pode causar sérios impactos à saúde mental de jovens e

adultos, como ansiedade, depressão, evasão acadêmica e até ideação suicida;

além de afetar negativamente o clima universitário e a liberdade de expressão.

Trata-se de uma violação dos direitos humanos e pode configurar crime.

Promover uma cultura de paz, condenando toda e qualquer forma de assédio,

violência, preconceito e discriminação estão entre os compromissos éticos dos

membros da comunidade USCS, segundo seu Regimento Geral, que trata o

bullying como infração disciplinar passível de desligamento.

 

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3712249/uscs-lanca-cartilha-diga-nao-ao-

bullying-para-conscientizar-comunidade/
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