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Transplante é vida

O crescimento acelerado da fila de
transplantes no Grande ABC, que em
dois anos saltou de 2.700 para 5.082
pessoas, exige respostas. Apesar dos es-
forgos de campanhas como o Setem-
bro Verde, a taxa de recusa para a doa-
¢Ao de drgios continua alta, manten-
do milhares de pacientes a espera por
um gesto que pode significar vida. Em-
bora histdrias de superagéo, como a
de Maria Carmen Zara Coronado, que
recebeu um rim apés cinco anos no
aguardo, inspirem esperanca, a reali-
dade é que muitos nao resistem até a
chegada da compatibilidade. A legisla-
¢do brasileira, ao exigir autorizaciao da
familia, busca garantir respeito, mas o
resultado tem sido barreiras que impe-
dem a amplia¢io da oferta.

O cendrio nacional, com mais de 47
mil pessoas na fila e quase 27 mil ape-
nas em Sao Paulo, reforca a necessida-
de de politicas mais eficazes para redu-
zir os 6bitos de quem aguarda um
ransplante. Campanhas de conscienti-
zagao sdo fundamentais, mas néio bas-
tam diante da lentidao do processo e
da baixa adesio familiar, Eindispensa-
vel intensificar a informacéo sobre a in-
tegridade do corpo apds a retirada de
Grgdos, bem como criar mecanismos
de incentivo para que a vontade do
proprio doador prevalega. O novo re-
gulamento técnico do Ministério da
Savide, que busca reduzir a recusa pa-
ra 10%, é passo relevante, mas carece
de estratégias permanentes de
sensibilizacio da sociedade.

Além do incentivo as doagGes, € ur-
gente que se invista em pesquisas capa-
zes de ampliar alternativas terapéuti-
cas. O campo do xenotransplante, que
ji demonstra progressos no uso de 6r-
gfos de animais geneticamente modifi-
cados, pode ajudar a diminuir o déficit
entre oferta e procura. Apoiar financei-
ramente essa drea é uma forma de pre-
parar o Pais para um futuro em que
menos pacientes morrerdo a espera de
um érgio compativel. E dever do po-
der publico assegurar que a ciéncia dis-
ponha de recursos para transformar
possibilidades em prdticas clinicas se-
guras. Somente assim serd possivel re-
duzir a fila a um patamar razodvel e
oferecer dignidade a quem hoje en-
frenta a incerteza de sobreviver.
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