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SUS garante mamografia para mulheres a partir dos 40 e amplia rastreamento de 50 a 74
anos

o Mulheres de 40 a 49 anos podem realizar exame mesmo sem sintomas,
diz Saude

o SUS amplia de 69 para 74 anos o limite de idade de exame bienal de
rastreamento do cancer de mama

Mateus Vargas
Brasilia

O Ministério da Saude anunciou nesta terca-feira (23) que mulheres de 40 a 49
anos, mesmo sem sinais ou sintomas de cancer, terdo o direito de realizar
mamografia pelo SUS.

Segundo a pasta comandada por Alexandre Padilha (PT), serdo revogadas as
regras que hoje dificultam o acesso ao exame nesta faixa etaria.

O ministério também anunciou a ampliacdo do rastreamento da doenca, que inicia
a partir dos 50 anos, quando a mamografia deve ser solicitada de forma preventiva
a cada dois anos. A idade limite para o exame, que até entdo era de 69 anos,
passard a 74 anos.

"Quase 60% dos casos da doenca estdo concentrados dos 50 aos 74 anos e 0
envelhecimento é um fator de risco para o cancer de mama", afirma o Ministério da
Saulde. Para a busca ativa, as equipes de saude terdo de localizar as mulheres
nesta faixa etaria e acompanhar os exames.

No caso das mulheres de 40 a 49 anos, a recomendacdo € que o exame seja feito
sob demanda, em decisdo conjunta com o médico.

"Mulheres nesta idade tinham dificuldade com o exame na rede publica de saude
por conta da avaliacdo de histérico familiar ou necessidade de ja apresentar



sintomas. Apesar disso, as mamografias no SUS em pacientes com menos de 50
anos representam 30% do total, equivalente a mais de 1 milhdo em 2024", diz a
pasta.

O cancer de mama € 0 mais comum e o que mais mata mulheres. Em 2022 foram
registrados mais de 37 mil casos e 19 mil mortes, segundo dados do governo.

O SUS realizou aproximadamente 4 milh6es de mamografias para rastreamento e
376,7 mil exames diagndsticos no ultimo ano.

O ministério também anunciou nesta terca-feira que o SUS disponibilizara, a partir
de outubro, novos medicamentos para o tratamento do cancer de mama.
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Um dos farmacos é o trastuzumabe entansina, produto indicado para mulheres
com cancer de mama que ainda apresentam sinais da doenca mesmo apoés a
primeira fase do tratamento com quimioterapia e antes da cirurgia.

"O outro grupo sdo os inibidores de ciclinas (abemaciclibe, palbociclibe e
ribociclibe), recomendados para pacientes com cancer de mama avancado ou
metastatico, quando a doenca ja se espalhou para outras partes do corpo, e que
tém receptor hormonal positivo e negativo”, afirma a Saude.

Segundo o ministro Padilha, trata-se de medicamentos de Ultima geracao,
comprados em negociacdes que garantiram até 50% de desconto.

O ministério orienta a procurar o atendimento médico em qualquer idade ao notar
sinais ou sintomas como nodulo mamario, pele avermelhada ou semelhante a
casca de laranja, alteragces no mamilo ou saida espontanea de liquido de um dos
seios e pequenos nédulos nas axilas ou no pescoco.

O projeto Saude Publica tem apoio da Umane, associacdo civil que tem como
objetivo auxiliar iniciativas voltadas a promoc¢ao da saude.
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