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Casa da Gestante de São Caetano celebra Agosto Dourado com ciclo de palestras

Evento voltado para profissionais da área enfatiza a importância do aleitamento

materno e os seus desafios

 

 

Com apoio da Fundação do ABC, Prefeitura de São Caetano do Sul e Secretaria

Municipal de Saúde, a Casa da Gestante Dr. Aldo Arenella realizou em 28 de

agosto um evento em celebração à campanha ao Agosto Dourado. A ação foi

organizada no auditório do campus Centro da Universidade Municipal de São

Caetano do Sul (USCS).

O evento, voltado aos profissionais da rede municipal de Saúde, visa promover o

compartilhamento de conhecimento e ampliar a conscientização sobre a

amamentação.

A programação abordou temas diversos, como os impactos do aleitamento

materno, aspectos psicológicos do ciclo gravídico-puerperal, construção da

parentalidade, tipos de parto (cesariana e vaginal), além de assuntos como

capacidade gástrica do recém-nascido, frênulo lingual, vacinação e manejo da

amamentação.

Para a Secretária de Saúde do município, Adriana Berringer Stephan, foi

gratificante realizar o evento. “Sabemos da importância e do impacto que esse



trabalho tem, não só para o bebê, mas também para a mãe, para a sua

recuperação”.

Quando se fala em aleitamento materno, São Caetano do Sul é referência. Dados

da Prefeitura de 2023 mostram que a Casa da Gestante – espaço de acolhimento,

acompanhamento e cuidados para gestantes e recém-nascidos –, garante que

86% dos bebês do município recebam exclusivamente leite materno.

“O aleitamento materno é essencial para o crescimento saudável dos bebês, além

de promover vínculos afetivos que duram a vida toda. E a Casa da Gestante realiza

um trabalho muito importante nesse sentido. É uma das riquezas da Saúde de São

Caetano. Vamos apoiar e incentivar cada vez mais este trabalho realizado”,

afirmou o prefeito Tite Campanella, durante a abertura.

CASA DA GESTANTE

A unidade registra, em média, 1.700 atendimentos por mês e faz o

acompanhamento de bebês prematuros e de baixo risco com alta da maternidade.

Os números também são resultados do trabalho minucioso realizado pela equipe.

“O aleitamento materno é um ato aprendido. As mães que têm os bebezinhos na

nossa unidade recebem ajuda prática, com acompanhamentos e direcionamentos”,

explica Patrícia Gonçalves, especialista em aleitamento materno e coordenadora

da unidade.

As mães que possuem dificuldades no aleitamento materno podem entrar em

contato com o serviço pelo telefone (11) 4233-7678 ou de forma presencial.

https://fuabc.org.br/noticias/casa-da-gestante-de-sao-caetano-celebra-agosto-

dourado-com-ciclo-de-palestras/
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