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InRad e centro médico holandés criam tecnologia que reduz radiacdo em tomografias

Pesquisadores do Instituto de Radiologia (InRad) do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da USP (FMUSP) e do Centro Médico Radboudumc, da
Holanda, desenvolveram e validaram um dispositivo que pode alterar a rotina dos
exames de tomografia computadorizada, especialmente na regido pulmonar.

O dispositivo, denominado “phantom hibrido” ou objeto simulador, combina duas
funcdes: gera dados numéricos sobre a qualidade da imagem e simula a aparéncia
do corpo humano. Segundo os pesquisadores, a qualidade das imagens de
tomografia computadorizada esta diretamente relacionada a dose de radiagédo
utilizada durante o exame.

De acordo com o estudo, 0 equipamento auxilia a estabelecer o equilibrio entre
nitidez de imagem e seguranca, contribuindo para diagnosticos e protecdo ao
paciente. A pesquisa foi inicialmente motivada para tomografias de baixa dose no
rastreamento de cancer de pulmédo, mas os pesquisadores informam que estédo
expandindo o projeto para incluir diagnosticos de Covid-19, tuberculose e outras
infec¢des pulmonares.

Uma verséo do dispositivo para exames abdominais, com pecas impressas em 3D
representando figado, baco e rins, estd em fase de producdo. A pesquisa resulta
de uma colaboracdo de duas décadas entre o Instituto de Fisica da USP (IFUSP) e
o InRad, com apoio da Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de S&o Paulo

(Fapesp).

O “phantom” foi testado em equipamentos na Radboudumc, o que contribuiu para
sua validacdo internacional. Atualmente, estd sendo utilizado para otimizar os
protocolos de tomografia nos equipamentos do InRad.

O desenvolvimento da tecnologia levou quatro anos, envolvendo fisicos médicos e
radiologistas, até a publicacéo do artigo cientifico que documenta a pesquisa.
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