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Pesquisadora estuda algas marinhas para combater cancer e outras doencgas

Tal Luzzato, da Universidade de Haifa, em Israel, investiga a utilizagdo de
pequenas moléculas produzidas por macroalgas, microalgas e bactérias marinhas
em tratamentos antimicrobianos e anticancer

Gabriela Maraccini, da CNN

Por centenas de anos, o potencial terapéutico de plantas tem sido estudado pela
ciéncia e medicina tradicional e, atualmente, seus beneficios ja sdo amplamente
conhecidos. Agora, uma pesquisadora quer ir aléem do que existe na terra e buscar
0 que algas marinhas podem oferecer para a saude humana.

Tal Luzzatto, da Universidade de Haifa, em Israel, tem investigado a utilizacdo de
pequenas moléculas produzidas por macroalgas, microalgas e bactérias marinhas
em possiveis tratamentos para diferentes doencas, incluindo o cancer, além de
solugdes cosméticas para o envelhecimento da pele

"O mar € muito menos explorado [do que o ambiente terrestre], mas ha muito a
explorar”, afirma Luzzatto em entrevista a CNN. "Embora o ambiente terrestre
ainda ndo seja suficientemente conhecido, o ambiente marinho é muito menos
conhecido, e ha muito potencial 14 de obter novos compostos."

O laboratdrio de Luzzatto realiza estudos para entender o potencial das algas como
possiveis agentes anticancer, além de suas propriedades antimicrobianas,
antibioticas, antienvelhecimento da pele e seus pigmentos naturais e compostos
gelificantes que podem ser usados pelas industrias alimenticias e coméstica.

"Nés ja identificamos algas com compostos que tém uma atividade muito seletiva
contra céncer de colon com uma mutagdo especifica, por exemplo”, afirma
Luzzatto. "Estamos testando diferentes linhagens celulares com diferentes
mutacOes e vemos a seletividade [da acdo dos compostos encontrados em algas



marinhas], o que esta levando a uma medicina personalizada”, completa.

A ideia de explorar o potencial de algas marinhas ndo é totalmente nova. Alguns
compostos de algas marinhas e cianobactérias (algas verde-azuladas) estdo em
fases avancadas de pesquisa ou aprovacdo para serem aplicadas em
medicamentos contra o cancer, depressao, analgésicos, entre outros.

E o caso da salinosporamida A, substancia produzida por bactérias marinhas que
apresentou acdo potente contra o cancer colorretal - segundo tipo que mais mata
no mundo, de acordo com dados da Sociedade Brasileira de Cirurgia Oncologica
(SBCO).

Espécies de algas marrons, por exemplo, produzem substancias como a
fucoxantina, que jA demonstrou acdo potente contra células cancerigenas em
testes laboratoriais. Outros compostos, como fucoidanas e laminarinas, tém
propriedades anti-inflamatdérias, antivirais e imunomoduladoras. Essas substancias
sdo capazes de inibir o crescimento de tumores, induzir a morte celular
programada e até potencializar os efeitos quimioterapicos.

Além do céncer, descobertas podem ajudar no desenvolvimento de
antimicrobianos

O laboratério de Luzzatto investiga moléculas presentes em algas marinhas e
bactérias associadas. "Assim que tivermos essas amostras em maos, se forem
bactérias, podemos cultiva-las em laboratorio. Se forem algas marinhas, podemos
extrair essas moléculas e testa-las em ensaios bioldgicos”, explica.

Em seu laboratério, Luzzatto e sua equipe isolam as moléculas até identificarem
sua atividade e potencial terapéutico. Uma vez obtida essa informacdo, os
pesquisadores iniciam o processo de identificacdo e estruturacdo das moléculas.

"Se for uma molécula conhecida, podemos identificA-la usando todos os tipos de
métodos espectrais com base em suas caracteristicas. Se for desconhecida,
passamos por um processo adicional para determinar a estrutura da molécula e,
entdo, propor uma nova estrutura quimica", explica.

Para a pesquisadora, isso é importante para desenvolver moléculas com poder de
driblar a resisténcia bacteriana, um desafio de saude publica atual.

E todo esse trabalho ndo envolve, necessariamente, a exploracédo predatéria dos
oceanos, segundo Luzzatto.
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"Ao identificar uma molécula ativa, ela pode ser sintetizada quimicamente em
laboratério ou integrar sistemas de cultivo controlado para producdo em larga
escala. A descoberta de produtos naturais ndo precisa impactar o meio ambiente",
afirma a pesquisadora.

Pesquisadora enxerga o Brasil como "oportunidade incrivel" para colaboracdes

Devido a longa extenséo de seus oceanos € a rica biodiversidade de algas, o Brasil
se tornou um dos principais alvos de interesse da pesquisa de Luzzatto.

"O Brasil pode ser uma oportunidade incrivel para colabora¢des. O litoral € muito
longo e tem uma diversidade muito alta de espécies, tanto de algas marinhas,
quanto de bactérias. Especialmente para mim, como bidloga marinha, isso pode
ser incrivel”, afirma, com entusiasmo.

"A costa brasileira retne condicfes ideais para o desenvolvimento de uma nova
frente de pesquisa em biotecnologia marinha e em estudos metaboléomicos que
buscam entender n&o apenas a presenca de compostos, mas o contexto biolégico
e ecolégico em que sado produzidos. Isso nos ajuda a prever a funcdo dessas
moléculas e a entender melhor como utiliza-las para as finalidades terapéuticas",
ressalta.

Disponibilidade para tratamentos ainda est& distante, mas h& potencial

O caminho para transformar as descobertas em ativos reais e disponiveis para
tratamentos ainda é longo, com a linha de chegada a um local distante.

"Produtos farmacéuticos exigem anos de pesquisa, inUmeros testes de eficacia,
seguranca e a conformidade com uma regulamentacao rigorosa. JA cosméticos,
suplementos ou alimentos funcionais podem chegar ao mercado com mais
rapidez", afirma.

Apesar disso, Luzzatto estd animada e planeja os préximos passos de sua
pesquisa. "Novidades surgem o tempo todo e eu fico curiosa a cada minuto. Neste
momento, estamos interessados em explorar ambientes extremos, como o Mar
Morto e a Antartida", afirma.

Para Tal, o Brasil tem tudo para se destacar nessa agenda, desde que haja
investimentos em pesquisa, infraestrutura e politicas publicas que consigam unir
inovagao e conservacao. "Com a biodiversidade como aliada e o conhecimento, 0
oceano pode deixar de ser apenas um territério azul no mapa e se tornar uma fonte
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de cura para os desafios da salde do século XXI", conclui.

https://www.cnnbrasil.com.br/saude/pesquisadora-estuda-algas-marinhas-para-
combater-cancer-e-outras-doencas/

Veiculo: Online -> Portal -> Portal CNN Brasil
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