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Sao Caetano recebe 32 Mostra de Teatro com Teatro Real e A Particula

Da Redacao

Em uma colaboracdo que se aprofunda a cada edicdo, A Particula de Teatro e o
Teatro Real — que, além de ser um nucleo de pesquisa, € a casa de teatro que
acolhe o evento — apresentam a 32 Mostra de Teatro — Vidas Femininas. A mostra
celebra o renascimento e a poténcia da mulher com dois solos teatrais que
representam essa unido artistica.

O publico sera convidado a uma jornada de autoconhecimento com “Alma na Pele”,
uma criacdo da Particula de Teatro. O espetaculo é uma obra autoficcional na qual
a multifacetada artista Lara Bittencourt demonstra sua notavel capacidade de
transformar a experiéncia pessoal em arte universal. Com uma entrega cénica
visceral, ela nos guia pela linguagem onirica e intimista da peca, nos levando ao
universo da Personagem. Através de sua performance, a atriz aborda a luta contra
padrbes patriarcais e a busca por um sentimento de pertencimento, mostrando
como a dor de um aborto espontdneo se torna um ponto de virada para a
protagonista, impulsionando seu empoderamento e a redescoberta de uma vida
auténtica.

Na sequéncia, a pesquisa do Teatro Real apresenta “Nem s6 de espinhos é um
mar de rosas”, a corajosa jornada cénica de Dedé Lovitch. A artista, que assina a
criacdo, direcdo, dramaturgia e atuacdo, demonstra sua poténcia e sensibilidade
artistica ao conduzir o publico por um mergulho visceral na realidade de um
coracdo partido. Baseada em experiéncias reais que ecoam em milhdes de
mulheres, a obra € um hino ao renascimento. E um convite para transmutar o
sofrimento em arte e entender que o fim de uma historia €, na verdade, a semente
para o florescer de inUmeros novos comecos.

A parceria entre 0s nlcleos de pesquisa do Teatro Real e da Particula de Teatro na
32 Mostra de Teatro — Vidas Femininas promete uma noite de reflexdo e emocao,
celebrando a beleza da vida em suas mdltiplas facetas.

As atuacdes de Lara Bittencourt e Dedé Lovitch, ambas artistas multifacetadas,
destacam-se pela entrega visceral e pela capacidade de transformar experiéncias



pessoais e dolorosas em narrativas cénicas universais, empoderadas, sensiveis e
verdadeiras. Com notavel sensibilidade artistica, cada uma delas, em seus
respectivos solos, guia o publico por jornadas de autoconhecimento e
renascimento, celebrando a capacidade de se refazer e a poténcia feminina com
performances corajosas e profundamente emocionantes.
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