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Cicinho Moreira propõe lei para prevenir adultização infantil em São Caetano

 Projeto visa proteger crianças da pressão estética e da exposição precoce nas

redes sociais
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O vereador Cicinho Moreira (PL) apresentou uma indicação solicitando que o

Executivo envie à Câmara Municipal de São Caetano do Sul um projeto de lei para

instituir o Programa de Prevenção à Adultização Infantil no município.

Segundo o parlamentar, é fundamental combater esse problema de forma

educativa e preventiva, com o objetivo de criar campanhas de conscientização,

incentivar ambientes protetores e orientar famílias, educadores e a comunidade.

“Não se trata de impor proibições arbitrárias, mas de oferecer condições para que

meninos e meninas vivam plenamente cada etapa de sua vida, fortalecendo

vínculos afetivos e respeitando os marcos do desenvolvimento infantil”, explicou.

O vereador apresentou dados que apontam que 38% das meninas de até quatro

anos já demonstram insatisfação com o próprio corpo. Além disso, mais da metade

das meninas entre nove e 10 anos gostariam de emagrecer, sendo que 36,6% já

fazem dieta, o que demonstra os impactos diretos da pressão estética precoce. Ele

também citou que 88% das crianças e adolescentes de nove a 17 anos utilizam

redes sociais, e 66% criaram perfis antes dos 12 anos, aumentando a exposição a

conteúdos impróprios. “A perda dessa fase pode gerar consequências como

ansiedade, baixa autoestima, distorção da autoimagem, depressão e dificuldades

de socialização”, acrescentou.

Na indicação, Cicinho Moreira sugere a criação de campanhas de conscientização,

o incentivo a ambientes protetores e a orientação de famílias, educadores e a

comunidade. “Preservar a infância é investir em uma sociedade mais equilibrada,



saudável e humana, valorizando a sua inocência como um patrimônio imaterial que

merece ser protegido por todos”, concluiu.
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