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Sé&o Caetano langa projeto “Ginga no Parque” com aulas abertas de capoeira

A Prefeitura de Sdo Caetano do Sul, por meio da Secretaria Municipal de Cultura,
inicia neste domingo (17 de agosto), as 10h, o projeto Ginga no Parque, com aulas
abertas de capoeira para toda a familia. A estreia acontece no Bosque do Povo
(Estrada das Lagrimas, 320 — bairro Sao José), com participacao gratuita e livre.

O projeto prevé encontros mensais em parques e pragas da cidade, sempre aos
domingos, com uma edi¢cdo especial no feriado de 20 de novembro (Dia da
Consciéncia Negra). As aulas sdo conduzidas por Paulo Cesar Ribeiro
(contramestre) e Samila Zambetti, primeira mestre de capoeira de Sao Caetano.

Cada encontro inclui aquecimento, movimentos basicos, vivéncia musical, roda de
capoeira e contextualizacdo histérico-cultural da pratica, reconhecida como
Patrimonio Cultural Imaterial da Humanidade pela UNESCO desde 2014.

“A proposta € valorizar a capoeira como manifestacdo da cultura afro-brasileira,
promover habitos saudaveis e estimular a convivéncia comunitaria”, afirma a
Secretaria de Cultura.

Calendario das proximas aulas:



17 de agosto — 10h | Bosque do Povo (bairro Sao José)

7 de setembro — 11h | Praga dos Imigrantes (bairro Olimpico)

12 de outubro — 11h | Praca da Riqueza (bairro Prosperidade)

20 de novembro — 11h | Parque Linear Kennedy — Rei Pelé (bairro Olimpico)
7 de dezembro — 11h | Parque Provincia de Treviso (bairro Fundacao)

https://jornalexata.com.br/2025/08/14/sao-caetano-lanca-projeto-ginga-no-parque-
com-aulas-abertas-de-capoeira/
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