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Itapevi promove ações do Agosto Dourado no Pronto-Socorro Infantil para incentivar a

amamentação

 

De 12 a 15 de agosto, sempre às 15h, o Pronto-Socorro Infantil de Itapevi (Rua

José Michelotti, 97 – Cidade Saúde) será palco de atividades especiais em

comemoração ao Agosto Dourado, mês de conscientização sobre a importância do

aleitamento materno e da sustentabilidade. A iniciativa, organizada pela Prefeitura,

é voltada para pacientes e profissionais de saúde e busca reforçar os inúmeros

benefícios da amamentação para a saúde dos bebês e das mães.

Durante os quatro dias de programação, pais e responsáveis poderão participar de

ações na sala de espera da unidade, tornando o ambiente mais acolhedor e

informativo. Entre as atividades, haverá orientações sobre saúde infantil, dicas de

amamentação, sessões de auriculoterapia e esclarecimentos sobre mitos e

verdades na gravidez. Um dos destaques será a palestra da pediatra Natália

Caldeira, coordenadora médica do PSI, que abordará os desafios e benefícios da

amamentação nos dias atuais.

O Agosto Dourado faz referência à cor do leite materno, considerado um alimento

completo e essencial nos primeiros meses de vida. Além de nutrir e proteger o

bebê, o ato de amamentar também está ligado à sustentabilidade, já que não utiliza

embalagens, produtos industrializados ou mamadeiras, reduzindo o impacto

ambiental.

A programação também inclui o fortalecimento das ações do Espaço Marias –

Casa da Mulher (Rua José Michelotti, 347 – Cidade Saúde), que, em parceria com

o Lactare, realiza sempre na última quinta-feira do mês, a partir das 10h, o

Encontro de Gestantes e Puérperas. O evento busca conscientizar sobre a

importância da amamentação e incentivar a doação de leite materno.

O Lactare é um banco de leite humano localizado em Itapevi, com atuação em toda

a Grande São Paulo, e desempenha um papel fundamental no suporte à nutrição

de muitos bebês, ajudando a salvar vidas e a garantir um futuro mais saudável

para as crianças atendidas.
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