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O Vendedor de Sonhos chega a São Caetano com temas reflexivos sobre a vida

Henrique Araújo 

 

A peça “O Vendedor de Sonhos” chega a São Caetano, nesta sexta-feira (08/08),

para os fãs da adaptação teatral do best-seller de Augusto Cury, traduzido para

mais de 60 idiomas e já levado ao cinema. A montagem, dirigida por Guilherme

Carrasco, reúne no elenco Mateus Carrieri, Milton Levy, Adriano Merlini, Fernanda

Mariano, Bruno Sperança e o próprio Carrasco, e promete uma noite de reflexão e

emoção no Teatro Paulo Machado de Carvalho, às 20h.

Em entrevista ao RDtv, Mateus Carrieri, que interpreta Júlio César, protagonista da

trama, conta que a peça trata de temas como depressão, ansiedade, burnout e

prevenção ao suicídio com delicadeza e momentos de humor. “O assunto é sério,

mas conseguimos levar ao público de forma leve, para que a mensagem seja

absorvida sem peso. Queremos que as pessoas saiam do teatro refletindo e, ao

mesmo tempo, tocadas pela esperança”, afirma. Para o ator, a prevenção ao

suicídio é uma questão urgente. “A maioria dos casos poderia ser evitada com

diagnóstico e tratamento. O teatro é uma forma de mostrar que pedir ajuda é

possível e necessário”.

Na história, Júlio César é impedido de tirar a própria vida por um mendigo

enigmático chamado Mestre, interpretado por Milton Levy, que lhe oferece uma

vírgula como convite para continuar escrevendo a sua trajetória. Ao lado de

Bartolomeu, vivido por Adriano Merlini, os dois iniciam uma missão de vender

sonhos e despertar uma sociedade adoecida. O Mestre, no entanto, carrega um

segredo do passado que ameaça colocar tudo a perder. “É um enredo que mexe

com o coração de quem assiste, porque todos nós, de alguma forma, já passamos

por momentos difíceis”, comenta Carrieri.

 

Mensagem que vai além do palco

Primeira obra de Augusto Cury adaptada para o teatro pelo próprio autor, O

Vendedor de Sonhos percorre o Brasil e também já foi apresentada no exterior



desde 2018, conquistando plateias e incentivando diálogos sobre saúde mental. A

peça combina momentos de drama e humor, criando um ambiente acolhedor para

tratar de um tema sensível. “Quando aceitei o papel, sabia da responsabilidade que

vinha junto. Júlio César é um personagem muito amado pelos leitores e é preciso

estar à altura dessa expectativa. Tento dar ao público a verdade dele em cada

cena”, destaca o ator.

O espetáculo também provoca impacto fora do palco. Em muitas apresentações,

pessoas da plateia procuram a equipe para compartilhar histórias pessoais ou pedir

orientação. “Já recebi mensagens de pessoas dizendo que decidiram procurar

ajuda após assistir à peça. Isso é a prova de que o teatro pode transformar vidas”,

diz Carrieri.

Com 50 anos de carreira completados em 2025, o ator valoriza a parceria entre os

atores e a sintonia criada nos ensaios. “Temos um elenco muito unido. Essa

energia passa para o público. Mesmo com um texto fixo, cada apresentação é

única, porque a plateia também faz parte dessa troca”. Com 75 minutos de duração

e classificação para maiores de 10 anos, a apresentação em São Caetano será

única e acontece em um dos teatros mais tradicionais do ABC, recentemente

revitalizado.

 

Serviço – O Vendedor de Sonhos

Direção de Guilherme Carrasco

Elenco: Mateus Carrieri, Milton Levy, Adriano Merlini, Fernanda Mariano, Bruno

Sperança e Guilherme Carrasco

Data: 8 de agosto (sexta-feira), às 20h

Local: Teatro Municipal Paulo Machado de Carvalho (rua Tibagi, sn – Santa Maria,

São Caetano)

Classificação: 10 anos

Duração: 75 minutos

Ingressos: Bilheteria Express
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