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Edison Parra propõe medicina do adolescente nas UBS de São Caetano

 Iniciativa busca garantir atenção integral à saúde de adolescentes na rede pública
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O vereador Edison Parra (Podemos) protocolou um projeto de lei para implementar

a medicina do adolescente, conhecida como hebiatria, nas Unidades Básicas de

Saúde (UBSs) de São Caetano do Sul. A proposta tem como objetivo oferecer

atenção integral à saúde dos adolescentes, uma demanda importante no

atendimento público do município.

Parra explicou que a hebiatria é uma especialidade voltada à promoção da saúde,

prevenção de doenças e acompanhamento das questões biopsicossociais comuns

a essa fase da vida. “Apesar de ser recomendada pela Sociedade Brasileira de

Pediatria (SBP), a hebiatria ainda é pouco oferecida nos serviços públicos de

atenção básica”, destacou.

Para o parlamentar, investir nesse serviço significa garantir que os adolescentes

tenham acolhimento e acompanhamento adequados, fortalecendo seus vínculos

com a família e a comunidade escolar. “Além disso, a medida gera economia a

médio e longo prazo para o sistema de saúde, ao evitar complicações que

exigiriam tratamentos mais complexos”, acrescentou.

“Ao implementar essa especialidade nas UBSs, não apenas cumprimos o princípio

constitucional da integralidade do Sistema Único de Saúde (SUS), como também

protegemos o futuro da nossa cidade, investindo em uma geração mais saudável,

consciente e preparada para os desafios do mundo contemporâneo”, finalizou

Edison Parra.
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