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Marcos Fontes destaca importância do Agosto Dourado na conscientização sobre

amamentação

Redação

O vereador Marcos Fontes (PP) reforça a importância do Agosto Dourado, mês

dedicado à conscientização sobre o aleitamento materno. A campanha simboliza a

luta pelo incentivo à amamentação e destaca seus inúmeros benefícios para mães

e bebês. A cor dourada foi estabelecida pela Organização Mundial da Saúde

(OMS), que considera o leite materno um “alimento de ouro”.

Marcos Fontes, que também é médico, ressalta que a amamentação é um gesto de

amor, cuidado e prevenção. “O leite materno é o alimento mais completo para os

bebês, oferecendo nutrição adequada, proteção contra infecções e reduzindo

riscos de alergias e obesidade no futuro”, afirma.

O parlamentar também defende o papel do poder público na promoção de políticas

de apoio ao aleitamento. “É essencial garantir campanhas permanentes, oferecer

suporte às mães e criar ambientes adequados para a amamentação, como salas

de apoio em locais públicos e nos postos de trabalho”, destaca.

Segundo o vereador, o Agosto Dourado deve inspirar ações contínuas em prol da

saúde materno-infantil. “Mais do que um mês simbólico, essa campanha é um

chamado para construirmos uma sociedade mais saudável e comprometida com o

bem-estar das futuras gerações”, conclui.

Marcos Fontes é autor da lei que instituiu o Agosto Dourado no município de São

Caetano do Sul, projeto assinado em conjunto com a ex-vereadora Suely Nogueira.

Hoje, a data se encontra na lei que institui o Código Municipal de Defesa da Mulher

e Consolida a Legislação Relativa à Proteção e Defesa da Mulher.
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