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Welbe Macedo apresenta proposta para incentivar a pratica esportiva na Terceira ldade

Redacao

O vereador Welbe Macedo (PSB) protocolou indicacfes para incentivar, ainda
mais, a pratica esportiva por pessoas da Terceira Idade de Sdo Caetano do Sul. A
iniciativa tem como objetivo promover a saude, a socializagdo e a qualidade de
vida aos idosos do municipio.

Dentre as propostas, destaque para a implantacdo de um centro esportivo voltado
exclusivamente a pratica de esportes competitivos, a criacdo do programa Bolsa
Atleta Municipal para esportistas idosos e a incluséo dos Jogos da Terceira Idade
de S&o Caetano do Sul (JOTISCS) no Calendario Oficial de eventos da cidade.

Welbe ressaltou a importancia dos incentivos a pratica de atividades fisicas na
terceira idade. “Com o nimero crescente de idosos participando de competicdes, é
fundamental oferecer uma estrutura adequada, acessivel e dedicada
especialmente a esse publico. Também queremos a concessao de ajuda de custo
para despesas com transporte, uniformes, alimentacéo e preparacao fisica,
possibilitando que mais idosos possam participar de eventos esportivos”, destaca o
vereador.

Ele também falou da inclus&o dos JOTISCS no calendario de eventos da cidade. “E
uma competicdo que ja se tornou tradicional e que vem crescendo a cada ano.
Queremos garantir a sua continuidade, aumentar a visibilidade e o nimero cidades
participantes. Valorizar os idosos por meio de a¢des concretas como essa €
reafirmar 0 N0SSoO compromisso com o respeito, a dignidade e o protagonismo das
pessoas com mais de 50 anos”, concluiu.
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