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HC-FMUSP lanca curso para humanizar atendimento a populacdo LGBTQIA+

Iniciativa busca capacitar profissionais de saude para suprir lacuna histérica no
atendimento especializado e combater a marginalizacdo no sistema de saude.

Por Juliana Santos

O Hospital das Clinicas, através do HCX Fmusp, langcou um curso para capacitar
profissionais da saude no atendimento a populacdo LGBTQIA+. Esta iniciativa
surge como resposta direta a auséncia desta tematica na formagdo médica
tradicional.

O programa abrange diversos aspectos essenciais para o0 cuidado integral.
Primeiramente, apresenta conceitos e terminologias fundamentais. Em seguida,
aprofunda-se em questbes especificas como hormonizacdo e procedimentos
cirdrgicos. Além disso, aborda temas como saude mental, planejamento
reprodutivo e envelhecimento.

Demanda crescente por atendimento especializado

“Este curso responde a demanda da populagdo LGBTQIA+ que frequentemente
nao recebe atendimento adequado”, explica o Prof. Dr. Edson Ferreira,
coordenador do curso e membro da Divisdo de Ginecologia do HC-Fmusp.

Estudos recentes da USP estimam que esta populagéo represente entre 2% e 5%
dos brasileiros. Portanto, falamos de aproximadamente 3 milhdes de pessoas que
necessitam de cuidados especificos.

Estrutura atual de atendimento

Atualmente, o Hospital das Clinicas mantém ambulatérios especificos em diversas
clinicas. Por outro lado, na rede municipal, o programa Sampa Trans oferece
atendimento especializado em UBSs e postos de saude.



“Queremos sensibilizar a classe médica para o acolhimento de uma populacéo
muitas vezes marginalizada”, ressalta Ferreira. “Acima de tudo, buscamos
promover uma escuta ativa e compreender as necessidades individuais de cada
pessoa.”

Metodologia e formato do curso

Durante a capacitacdo, os participantes interagem com especialistas da atencgao
primaria, secundaria e terciaria. Consequentemente, aprendem a estruturar grupos
multidisciplinares e a conduzir praticas baseadas em evidéncias cientificas.

O curso “Saude LGBTQIA+, assisténcia global e ginecolégica” esta disponivel no
formato EAD. Finalmente, destina-se a médicos e residentes interessados em
oferecer um cuidado mais inclusivo e empatico.

Para mais informacoes, visite o site da HCX Fmusp.

https://www.saudebusiness.com/carreiras/educacao/hc-fmusp-lanca-curso-para-
humanizar-atendimento-a-populacao-Igbtgia/
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