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Professora de Sdo Caetano se destaca em jornada internacional sobre envelhecimento
saudavel na Espanha

Docente de SCS
leva debate
sobre mulher
sénior a Espanha

Boorecda Diosé pesisadoroe membrodorede UNIDES

Professora de Sao Caetano se destaca
em jornada internacional sobre
envelhecimento saudavel na Espanha

ubl

sconomia do enve

A cidade de Girona, na regido da
Catalunha, Espanha, sediou nos dias
29 de junho. 1° e 2 de julho de 2025 a
I Jornada UNTDES — Universidades n
Década do Envelhecimento Sauddaw
wmn evento de cardter intermacional
woltado a promogao do envelhecimento
sauddivel ¢ com propdsito. A indcativa
foi realizada e parceria entre ¢
Universidade Federal de Vigosa e a
Universidade de Girona, com apoio do
CNPq e da Capes.

Adém  disso. o enconino eve -
ocomo objetive  reunir  pesquisadores., foi o enfogue dado pela docente a Juntamente com pesquisadores de

académicos e de necessidade de agdes efetivas que diversas partes do mundo, a professora
diferentes paises pam discutir politcas Promyovany [ETia envelhecmento contribuiu para ampliar o debate sobre
piblicas, cuidado ¢ os  impactos indusivo e digno, com énfase especial os desafios enfrentados por sociedades
econdomicos do envehecimenmo  da na rcalidade da mulher sénior. que  envelhecamn rapidamente, bem
Populacio, MNesse sentido. o evento fioi Contudo, a jomada nio se como sobre a importincia da ahiacio
estruturado para promover trocas de limirou a discussbes académicas. de politicas que respeitem as diferentes

experiéncas ¢ apontar caminhos parm Do mesmo modo,. proporcionou fases da wvida.

wm futuro mais inclusivo e sustentivel a construgiio de diretrizes Apesar  disso, os  organizadores

para os idosos. colaborativas entre universidades e destacaram gque o evenlo marca
Entre os desiaques da programagio instituigdes envolvidas., com foco apenas o inicio de wma sére de

esteve a professom mestre Aparecida em solugbes priticas e integradas encontros ¢ colabormgdes que deverdo
Dias, representante de S&o Cactano para o envelhecimento da populacio se intensificar ao longo da década.
e pesquisadora  membro da  rede myundial, Aparecida Dyias. ao Em outras palavmas, a jomada serviu
UNIDES., que integrou a mesa de representar o Brasil., contribuiu como plataforma pam o fortaledmento
discussiio sobre a economia prateada e para reforgar o proagonismo das de redes intermacionais dedicadas @
criativa na década do envelhecimento insttuigdes de ensino  brasileiras promogao  de  wm  envelhedmento

saudavel. Avimda mais relevante nesse cenano. ativo., smuddvel e com sentido.
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