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GCM de São Caetano prorroga campanha de doação de sangue

Foto: Ricardo Quiles/PMSCS

 

A GCM (Guarda Civil Municipal) de São Caetano iniciou, no dia 1° de julho, a

Campanha Sangue Azul Marinho. Diante da grande mobilização dos guardas, o

comandante-geral da GCM, inspetor Sergio Ramos Vieira, decidiu estender o

período da ação, que inicialmente terminaria no dia 15.

Desde os primeiros dias, a campanha registrou forte adesão dos GCMs, que têm

se mobilizado para doar sangue e incentivar a causa entre familiares e amigos.

“A quantidade de voluntários nesta edição mostra o espírito solidário que pulsa na

nossa corporação. A GCM é formada por homens e mulheres que protegem a

cidade e, agora, também ajudam a salvar vidas por meio da doação de sangue. É

algo que nos orgulha muito”, ressaltou o comandante Vieira.

A iniciativa acontece em parceria com o Núcleo Regional de Hemoterapia Dr.

Aguinaldo Quaresma e chega em um momento importante: os estoques de sangue

continuam em nível crítico, e a necessidade por doações regulares é urgente.
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Mais do que uma campanha interna, o Sangue Azul Marinho busca conscientizar a

população sobre a importância da doação. Cada bolsa de sangue pode salvar até

quatro vidas, sendo essencial em atendimentos de emergência, cirurgias e

tratamentos diversos.

CRITÉRIOS PARA DOAÇÃO

•          Ter entre 16 e 69 anos (desde que a primeira doação tenha sido feita até os

60 anos);

•          Pesar acima de 50 kg;

•          Estar em boas condições de saúde e alimentado, com refeições leves (não

gordurosas);

•          Homens podem doar a cada dois meses (até 4 vezes ao ano) e mulheres a

cada três meses (até 3 vezes ao ano).

As doações podem ser feitas no Núcleo de Hemoterapia Dr. Aguinaldo Quaresma,

Av. Vital Brasil Filho, 300 – Bairro Oswaldo Cruz Tel: (11) 2759-0888 Segunda a

sábado das 7h30 às 13h (exceto feriados).
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https://www.vivaabc.com.br/campanha-de-doacao-de-sangue-prorrogada/
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