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Sé&o Caetano inicia 42 edicdo dos Jogos da Terceira Idade
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A alegria e o espirito esportivo tomaram conta do Teatro Paulo Machado de
Carvalho na ultima quinta-feira (10/07), durante a cerimodnia de abertura do 4°
Jotiscs (Jogos da Terceira ldade de Sdo Caetano do Sul). O evento reuniu cerca
de 500 pessoas, entre atletas, autoridades e familiares, marcando o inicio de uma
semana de competicdes que se estenderado até o dia 19 de julho.

No total, 1.500 atletas de 12 cidades do Estado de S&o Paulo participardo desta
grande celebragédo organizada pela Comtid (Coordenadoria Municipal da Terceira
Idade) e pela SELJ (Secretaria de Esporte, Lazer e Juventude). O Jotiscs é o maior
evento esportivo voltado a terceira idade no municipio, e seu principal objetivo é
incentivar o envelhecimento saudavel por meio da pratica esportiva e da
convivéncia social.

A delegacdo anfitria, de Sao Caetano do Sul, conta com 400 atletas, que
disputardo 17 modalidades. Entre elas, estdo volei adaptado, atletismo, natacao,
danca de saldo, bocha, domind e truco. As competicBes serdo realizadas nos
CISEs e nos centros esportivos municipais.
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Representando o prefeito Tite Campanella, a primeira-dama e presidente do Fundo
Social de Solidariedade, Renata Galati, reforcou o compromisso da gestdo com a
valorizagcédo da terceira idade. “O Jotiscs mostra o quanto acreditamos no poder
transformador do esporte, que fortalece os lacos da nossa comunidade. Envelhecer
com saude, alegria e dignidade é uma prioridade em Sao Caetano do Sul.”

Além da cidade anfitrid, o Jogos da Terceira ldade conta com a participacdo de
delegacdes de Maua, Pinhalzinho, Rio Grande da Serra, Santo André, Sao
Bernardo do Campo, ATIS — Praia Grande, Barueri, Itaguaquecetuba, Campo
Limpo Paulista, Suzano e S&o Paulo.

A coordenadora da Comtid, Lucila Lorenzini, destacou a importancia do torneio. “O
Jotiscs vai muito além do esporte. E uma celebracdo da vida, da superacédo e do
convivio. Ver nossos idosos tdo engajados e cheios de energia € uma inspiracao
para toda a cidade.”

Nos meses que antecederam o Jogos da Terceira ldade, os atletas passaram por
torneios internos e seletivas para garantir sua vaga e representar suas cidades. O
espirito de amizade, respeito e superacdo marcam cada disputa, reafirmando os
valores que norteiam o Jotiscs.
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