DIARIO DO GRANDEABC

Publicado em 10/07/2025 - 08:13

Editorial - Covardia contra médicos

editorial

Covardia contra médicos

A agressio recente a médica em Sdo
Bernardo expde mais uma vez o risco
enfrentado por mabalhadores da sau-
de. Ao negar atestado sem justificativa
clinica, a profissional foi atacada fisica-
mente por uma paciente, sitnacao que
exigiu a intervencio da Guarda Civil
Municipal e da Policia Militar. Apesar
da existéncia de botbes de emergéncia
nas UPAs do municipio, a ocorréncia
demonstra que medidas ponruais nio
t2m sido suficientes para impedir epi-
sodios semelhantes, que se repetem
com frequéncia alarmante no Grande
ABC. A resposta das autoridades, em-
bora necessaria, ainda estd limitada ao
campo reativo. E preciso ir além da
condenacio dos fatos e do apoio indivi-

dual as vitimas.

Dados nacionais revelam mais de
4.500 agressbes contra operarios do se-
tor em 2024, evidéncia de que o pro-
blema é mais amplo do que aparenta.
Profissionais sio atacados mesmo
quando néo ha qualguer indicio de er-
ro ou negligéncia no atendimento, o
que indica falhas no preparo do siste-
ma para garantir ambientes seguros.
O fortalecimento da seguranca fisica
das unidades deve ser acompanhado
da criacdo de normas especificas que
assegurem protecio legal aos médi-
cos. A proposta de delegacias especiali-
zadas € avango, mas serd ineficaz se
nio vier acompanhada de marco legal
gue frate esses atagues oMo crimes
com penas compativeis, passo impor-
tante para desesimular agressoes.

Além da seguranca fisica e juridica,
a protecio mental desses rabalhado-
res deve ser levada em conta. A exposi-
cio continua a episddios de violéncia
pode causar traumas gue resultam em
afastamentos e em danos persistentes
4 saude emocional. Um sistema que
desconsidera o bem-estar de quem o
mantém em funcionamento compro-
mete sua capacidade de resposta e
afasta profissionais da linha de frente.
Cabe aos gestores instituirem acdes
permanentes de acompanhamento psi-
coldgico, ndo apenas como recurso
emergencial, mas como parte do cot-
diano das equipes. O Pais precisa tra-
tar a violéncia nas unidades de satide
COMO Um fema urgente € Nao como ex
cecio. Chega de covardia.
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