
Publicado em 03/07/2025 - 08:04

ABC oferece opções de lazer, cultura e esportes nas férias escolares

Jessica Fernandes 

 

Com a chegada do recesso escolar de julho, os municípios do ABC preparam

programação diversificada para que a população aproveite as férias com atividades

gratuitas, culturais e esportivas. Santo André, São Caetano e Ribeirão Pires

oferecem atrações para todas as idades, com atrações ao ar livre, oficinas,

espetáculos e vivências esportivas que prometem movimentar o mês de férias.

Santo André

Em Santo André, as atrações de férias incluem os programas Mais Lazer, aos

sábados, e Domingo no Paço, aos domingos, com atividades gratuitas para todas

as idades. As ações ocorrem das 10h às 17h e envolvem brinquedos infláveis,

jogos, música e recreação em bairros da cidade e no Paço Municipal.

O Domingo no Paço é realizado no estacionamento do prédio do Executivo ou no

Térreo 2 do Paço Municipal, ambos localizados na Praça Quarto Centenário, 01 –

Centro.

A cidade também oferece intensa programação na Sabina Escola Parque do

Conhecimento (rua Juquiá, s/n – Vila Eldizia), entre os dias 5 e 31 de julho. O

espaço contará com oficinas, minicursos, show de ciências, sessões de planetário,

observação noturna do céu e a 3ª edição do Sabinerds, que homenageia o

universo dos animes. Uma das atrações é a alimentação da Tuba, a famosa

tubarão-lixa da Sabina. A agenda completa está disponível em:

https://sabina.org.br. Os ingressos custam a partir de R$ 10 e estão disponíveis na

bilheteria do parque.

A EMEA Parque Tangará (rua Anacleto Popote, 46 – Vila Valparaíso) promove

atividades de educação ambiental, com programação divulgada no site:

https://parqueescola.org.br/programacao-livre.

Além disso, os Centros Educacionais de Santo André (Cesas) oferecem, até o dia

27, ações esportivas e culturais como futebol, judô, dança, teatro, flashback e

atendimento médico pelo programa Saúde em Movimento. Veja os endereços:



Cesa Cata Preta – estrada da Cata Preta, 810 – Tel: 3356-7729

Cesa Jardim Santo Alberto – rua Petrogrado, s/n – Tel: 4975-1707

Cesa Jardim Santo André – rua dos Dominicanos, 1250 – Tel: 4453-0907

Cesa Vila Palmares – rua Armando Rocha, 220 – Tel: 4991-4099

Cesa Parque Andreense – rua Astorga, s/n – Tel: 3356-7766

Cesa Parque Erasmo – rua Ipanema, 253 – Tel: 4479-0992

Cesa Parque Novo Oratório – rua Tanganica, 385 – Tel: 4479-0303

Cesa Vila Floresta – rua Paritins, 344 – Tel: 3356-7777

Cesa Vila Humaitá – rua Guerra Junqueira, 366 – Tel: 4458-4011

Cesa Vila Linda – rua Rolândia, 115 – Tel: 4452-1799

Cesa Vila Sá – avenida Nova Iorque, s/n – Tel: 4997-7557

Cesa Jardim Irene – rua Caminho dos Vianas, s/n – Tel: 4451-1329

 

O Sesc Santo André (rua Tamarutaca, 302 – Vila Guiomar) oferece uma ampla

programação gratuita em julho, com atrações para crianças, famílias e público em

geral. Veja alguns destaques:

Ninho Cantante – De 17 a 20/7 (quinta a domingo), às 11h e 12h

Abebelhas: Colmeia Sensorial para Bebês – Dias 22 e 23/7 (terça e quarta-feira),

às 12h

Parapanã: Floresta de Borboletas – De 24 a 27/7 (quinta a domingo), às 12h

Brincar com os Elementos da Natureza – Dias 3 e 10/7 (quintas-feiras), às 11h

Sapé Capoeira – Dias 4 e 11/7 (sextas-feiras), às 11h

BrincaMúsica – Dia 30/7 (quarta-feira), às 15h (com inscrição no local 30 min

antes)

Cinema no Sesc – Dias 1/7, 8/7, 15/7 e 22/7 (terças-feiras), às 15h30 (retirada de

convite 1h antes)

Vivência Malabarística – Quartas-feiras, de 2 a 23/7 (exceto dia 9), às 12h

Pinhé e Outras Formas de Abraço – Dia 27/7 (domingo), às 11h (entrega de senha

no local 30 min antes)

Avivar o Axó – Entre Contos e Encantos – Quartas, de 2 a 23/7, às 14h30

Já o tradicional Festival de Inverno de Paranapiacaba chega à sua 24ª edição e

acontece nos dias 19, 20, 26 e 27 de julho, com atrações culturais e musicais na

vila histórica, para fechar a agenda da cidade.

São Caetano

Em São Caetano, embora as escolas da rede municipal permaneçam fechadas

durante o recesso de julho — período que será dedicado à formação dos
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profissionais da educação — a cidade segue com diversas opções de lazer para

moradores e visitantes.

Entre os destaques estão o Parque Cidade da Criança, o Espaço Verde Chico

Mendes, a Estação Cultura, o Centro Digital São Caetano e o Teatro Santos

Dumont. Além disso, a cidade oferece uma variada cena gastronômica e atrativos

culturais e de lazer para diferentes perfis de público.

Ribeirão Pires

Já em Ribeirão Pires é lançado o Projeto Férias 2025, que leva gratuitamente

atividades esportivas, recreativas e culturais para crianças e adolescentes entre 6 e

17 anos, de 5 a 19 de julho. As ações ocorrem com acompanhamento de

monitores.

A agenda inclui oficinas de esportes como futsal, vôlei, futebol, handebol, capoeira,

ginástica, taekwondo, judô, funcional, festival de vôlei, apresentações de ritmos e

aulas de boxe. O projeto visa promover inclusão, saúde, convivência e

desenvolvimento social para o público infantojuvenil.

Veja a programação:

5 de julho – sábado

8h – Voleibol

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

7 de julho – segunda-feira

18h30 – Festa Junina do Passinho

CTT João Netto – avenida Prefeito Valdírio Prisco, 193 – Jardim Itacolomy

8 de julho – terça-feira

8h – Defesa pessoal

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

8h – Funcional

CTT Parque Aliança – rua Pernambuco, 38 – Parque Aliança

10h – Taekwondo

CTT Parque Aliança – rua Pernambuco, 38 – Parque Aliança

14h30 – Ginástica

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

18h – Basquetebol

CEU IV Divisão – estrada do Sapopemba, 5055 – Quarta Divisão
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9 de julho – quarta-feira

9h – Funcional

CEU IV Divisão – estrada do Sapopemba, 5055 – Quarta Divisão

10 de julho – quinta-feira

7h30 – Ginástica

CTT Ouro Fino – av. Vereador Rubens Maziero, 100 – Ouro Fino

8h30 – Futebol

CTT Ouro Fino – av. Vereador Rubens Maziero, 100 – Ouro Fino

8h – Ginástica

Parque Oriental – rua Major Cardim, 3.100 – Estância Noblesse

8h – Ginástica rítmica

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

14h – Ginástica rítmica

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

15h – Judô

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

18h – Taekwondo

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

19h30 – Karatê

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

11 de julho – sexta-feira

8h – Futsal

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

15h – Ginástica

CTT Parque Aliança – rua Pernambuco, 38 – Parque Aliança

15h30 – Funcional

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

12 de julho – sábado

8h – Festival de Voleibol da Sejel

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

10h – Pilates solo e alongamento

Parque Oriental – rua Major Cardim, 3.100 – Estância Noblesse

15 de julho – terça-feira

13h – Voleibol adaptado

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

19h – Boxe

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy
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16 de julho – quarta-feira

16h – Taekwondo

CTT Jardim Caçula – rua Clemente Peralta, 339 – Jardim Caçula

18h – Taekwondo

CTT Parque Aliança – rua Pernambuco, 38 – Parque Aliança

19h30 – Taekwondo

Parque Oriental – rua Major Cardim, 3.100 – Estância Noblesse

17 de julho – quinta-feira

8h – Ginástica

Parque Oriental – rua Major Cardim, 3.100 – Estância Noblesse

18h30 – Ritmos

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

18 de julho – sexta-feira

8h – Ginástica

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

19 de julho – sábado

13h – Futsal e convidados

Ginásio Ozíris Grecco – rua Primeiro de Maio, 105 – Jardim Itacolomy

 

Diadema

Em Diadema, o Shopping Praça da Moça (rua Manoel da Nóbrega, 712 – Centro)

recebe entre os dias 4 e 27 de julho o Parque Liga da Justiça, atração gratuita

oferece aventura com super-heróis como Batman, Mulher-Maravilha e Superman.

A atração funciona de segunda a sábado, das 12h às 20h, e aos domingos e

feriados, das 14h às 20h.

Com cenário inspirado em Gotham City, o espaço conta com motos e patinetes

elétricos, parede de escalada, realidade virtual com o “Voo do Superman” e outras

atividades para crianças e toda a família.

São Bernardo

O Shopping Metrópole (Praça Samuel Sabatini, 200 – Centro), em São Bernardo, é

também opção de lazer da região. Entre os destaques está o Museu das Ilusões,

que proporciona uma experiência visual e sensorial com esculturas interativas,

painéis 3D e um labirinto com mais de 120 espelhos em 80 m². A atração é paga,

com ingressos entre R$ 40 e R$ 80, disponíveis pela plataforma Sympla.
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O Shopping Metrópole funciona de segunda a sábado, das 10h às 22h, e aos

domingos e feriados, com a praça de alimentação das 12h às 22h e as lojas das

14h às 20h.

 

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3662272/abc-oferece-opcoes-de-lazer-

cultura-e-esportes-nas-ferias-escolares/

Veículo: Online -> Site -> Site Repórter Diário

Seção: Cidades

Copyright © Clipclap 2026.Copyright © Clipclap 2026.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3662272/abc-oferece-opcoes-de-lazer-cultura-e-esportes-nas-ferias-escolares/
https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3662272/abc-oferece-opcoes-de-lazer-cultura-e-esportes-nas-ferias-escolares/
https://clipclap.com.br
https://clipclap.com.br

