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Editorial - Compartilhamento de dados médicos melhorará atendimento aos pacientes

Tomados os devidos cuidados, projeto que integra informações de saúde trará

agilidade e evitará desperdício

Por Editorial

 

É positivo o projeto que prevê compartilhamento de informações sobre a saúde de

pacientes atendidos por hospitais e laboratórios, inclusive o SUS. A ideia se inspira

no conceito, já em operação, de finanças abertas, ou open finance, a troca de

cadastros entre diversas instituições financeiras, facilitando autorização e

prestação de serviços. Quando o projeto estiver implementado na saúde, a

primeira consulta jamais começará da estaca zero, mesmo que o paciente esteja

noutro estado. Num pronto-socorro, não será mais preciso avisar se alguém tem

alergia, descrever remédios de uso contínuo, dizer se segue tratamento ou passou

por cirurgia. Também haverá menos exames redundantes, uma das causas do alto

custo da saúde.

O acesso rápido às informações de saúde reduzirá o tempo dos atendimentos, em

benefício dos próprios pacientes e do sistema como um todo. Conduzido pelo

Inova HC, núcleo tecnológico do Hospital das Clínicas da Universidade de São

Paulo (USP), o projeto já inclui diversos hospitais privados da capital paulista,

como Sírio-Libanês, Beneficência Portuguesa, Oswaldo Cruz, e as redes de

laboratórios e hospitais Dasa, Fleury e Sabin. A previsão é que o sistema comece a

funcionar em seis meses.

A rede de farmácias RD (Raia e Drogasil) e o Bradesco Saúde estão em fase final

de acerto para participar do projeto. Drogarias compartilhariam dados como testes

rápidos e vacinas aplicadas. Integrado ao SUS, o sistema ajudaria Ministério da

Saúde e secretarias estaduais a atuar de forma preventiva contra epidemias. A

central de prontuários agilizaria autorizações de procedimentos pelos planos de

saúde e facilitaria pagamentos aos hospitais.

“Todo o setor ganhará muito, mas principalmente o paciente, com prontuário e

histórico à disposição para acompanhar a própria saúde e tomar decisões”, afirma

Ana Estela Haddad, secretária de Informação e Saúde Digital do Ministério da



Saúde. De acordo com ela, o SUS já conta com uma plataforma de operação

integrada. Informações de municípios, estados e instituições federais estão

disponíveis na Rede Nacional de Dados em Saúde e seguem um padrão

recomendado pela Organização Mundial da Saúde. Deveria haver integração das

duas plataformas.

Evidentemente, como no caso do open finance, é preciso tomar cuidados para

impedir violações à privacidade ou uso indevido das informações. “Ninguém pode

ser impedido de contratar um plano de saúde ou obter acesso a atendimento por

causa de seu histórico de saúde”, diz Ana Maria Malik, professora do FGVsaúde.

“Os propósitos no uso das informações são o cuidado e a qualidade do

atendimento.” Ela também defende o veto do acesso ao banco de dados por

empregadores, que podem usar o histórico de saúde para negar contratações. Não

pode haver “seleção de risco”, diz Marina Paullelli, coordenadora do programa de

saúde do Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor. Mas não há motivo para,

tomados os devidos cuidados, deixar de levar o projeto adiante.
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