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Formatura da UniMais celebra protagonismo da terceira idade em Sao Caetano do Sul

EHINU[ lnum Educagao @ grandeabcnews e abcdmilgrau

S0 Caetano do Sul

@ grandeabcnews @ O Teatro Santcs Dumont foi palco de uma

noite marcante nesta quinta-feira (26/6), com a formatura de 65
alunos da UniMais (Universidade Aberta da Terceira Idade),
projeto da Prefeitura de 530 Caetano do Sul veltado ao estimulo
da participagdo ativa, valorizacio e formagdo continuada de
pessoas com mais de 50 anos. A ceriménia marcou o
encerramento de mais um ciclo repleto de aprendizado,
convivéncia e troca de experiéncias.

Coordenada pela Comtid (Coordenaderia Municipal da Terceira
Idade), em parceria com a USCS {Universidade Municipal de Sio
Caetano do Sul), @ UniMais tem come ebjetivo principal inserir o
piblico idoso no ambiente académico, promovendo seu
desenvolvimenta intelectual, social e emocional por meio de
uma grade curricular abrangente e atualizada.

Criada em 2007, a iniciativa j impactou positivamente a vida de
mais de 2 mil pessoas. Atualmente, o programa conta com 350
alunos ativos, que participam semanalmente de aulas com temas
que envolvem Finangas, Comportamento Social, Cultura,
Movimento Corporal, Tecnelogia, Salde, Cidadania, Histaria e
Comunicaggo.

Para a coordenadors de Politicas Plblicas Gerontelégicas da
Comtid, Lucila Lorenzini, 2 proposta vai muito além da sala de
gula. "A UniMais ajuda o idoso a se reconhecer como sujeito
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