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Universidade Terceira I[dade de Sao Caetano forma 65 alunos

Redacao

A UniMais (Universidade Aberta da Terceira Idade), programa da Prefeitura de S&o
Caetano, celebrou a formatura de 65 alunos, na quinta (26), no Teatro Santos
Dumont. O evento marcou o0 encerramento de mais um ciclo de aprendizado,
integracao e troca de experiéncias entre os idosos participantes.

A UniMais é coordenada pela Comtid (Coordenadoria Municipal da Terceira Idade),
em parceria com a USCS (Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul), e tem
como proposta principal inserir o idoso no ambiente académico, promovendo o
desenvolvimento pessoal, social e intelectual por meio de uma grade curricular
diversificada.

Criada em 2007, a UniMais ja formou mais de 2 mil participantes e atualmente
conta com 350 alunos ativos. As aulas aconteceram ao longo dos ultimos dois
anos, com encontros semanais que abordaram temas nas areas de Administracao
e Financas, Comportamento Social, Corpo e Movimento, Arte e Cultura, Expressao
e Cidadania, Tecnologia da Informacdo, Educacdo para a Saude, Geografia e
Histdria, Comunicacédo e Expressao.

Segundo explicou a coordenadora de Politicas Publicas Gerontologicas da Comtid,
Lucila Lorenzini, o programa vai além da formacdo académica. “A UniMais é
fundamental para o idoso sentir-se situado no contexto em que vive e
conscientizar-se de que pode ser um sujeito ativo e participativo. Dessa forma, tem



mais possibilidades de exercer a cidadania”, afirmou.

O curso é totalmente gratuito e voltado a municipes com idade a partir de 50 anos.
As aulas séo realizadas na unidade Barcelona da USCS (Avenida Goias, 3.400), as
tercas e quintas-feiras, das 14h as 17h.

Inscrigbes para novas turmas

As inscri¢cdes para novas turmas da UniMais ocorrerdo em 2026. Os interessados
devem acompanhar os canais oficiais da Prefeitura de S&do Caetano do Sul, onde
sera divulgado o edital com prazos e orientacdes para matricula. Serdo ofertadas
120 vagas.

https://folhadoabc.com.br/universidade-terceira-idade-de-sao-caetano-forma-65-
alunos/
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