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Desafios da insuficiéncia tricispide e mitral sintoméatica: avaliacdo e conduta

Dr. Bruno Valdigem; Dr. Tarso Accorsi

O Dr. Bruno Valdigem entrevistou o Dr. Tarso Accorsi durante o 45° congresso da
Sociedade de Cardiologia do Estado de Sdo Paulo (SOCESP 2025), sobre a
evolucao das intervencdes em valvopatias estruturais, com foco nas valvulas mitral
e tricuspide. Passando pela distincdo entre insuficiéncia mitral (IM) primaria e
secundaria, algo crucial para a escolha terapéutica, o Dr. Tarso apresenta as
evidéncias mais recentes sobre as opc¢fes de tratamento para cada caso, seja a
cirurgia com plastica valvar, seja o tratamento transcateter.

A dupla debate ainda sobre os tratamentos para a insuficiéncia tricuspide,
historicamente “esquecida” na evidéncia cientifica, e agora reconhecida como um
marcador de mau progndéstico em todos os cenarios, independentemente de sua
etiologia (primaria, iatrogénica ou secundaria). Assista aos comentarios e aprenda
ou relembre o tema com os insights de dois experientes cardiologistas.
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