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Einstein € o melhor hospital do Brasil, dizem médicos em pesquisa Datafolha

Levantamento com profissionais de todo o pais mostra Sirio-Libanés em segundo
lugar; HC vence entre os publicos

Juliana Vines
Sao Paulo

O Hospital Israelita Albert Einstein é considerado o melhor do Brasil pelos médicos,
mostra pesquisa Datafolha.

O complexo de saude com sede no Morumbi, na zona sul de Sao Paulo, foi o mais
citado espontaneamente por 36% dos entrevistados. Em segundo lugar, com
guase metade das mencbes (19%), ficou o Hospital Sirio-Libanés, também na
capital paulista.

Quando questionados sobre os trés melhores hospitais do pais —em primeiro,
segundo e terceiro lugares—, os médicos mantém Einstein e Sirio na lideranca,
praticamente empatados (56% e 51%, respectivamente), seguidos pelo Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP, indicado por 11% dos
entrevistados.

A preferéncia pelo Einstein aparece em uma série de outras respostas sobre
elementos especificos de um hospital de exceléncia. Segundo os meédicos, a
instituicdo tem a melhor infraestrutura, os equipamentos mais avanc¢ados, 0 corpo
clinico mais qualificado, altos indicadores de qualidade e seguranca, € superior em
enfermagem e em hotelaria.

"O diferencial do Einstein € o fato de ser uma organizacéo de alta complexidade,
com medicina de ponta e corpo clinico de exceléncia, baseada em uma cultura
com principios judaicos, das boas acdes, da assisténcia a saude, do ensino e da
justica social", diz o meédico-cirurgido Sidney Klajner, presidente da Sociedade
Beneficente Israelita Brasileira Albert Einstein.



Segundo ele, os bons resultados refletem o fato de a instituicdo ser amparada em
protocolos de seguranca soélidos e norteada por um espirito de inovacado. "A grande
sacada é que conseguimos sinergia entre diferentes areas. As nossas pesquisas
validam as inovacdes, que sédo transmitidas nos nossos cursos de graduacéo e
pés, por exemplo", continua Klajner.
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Entre os publicos, o Hospital das Clinicas € o mais admirado pelos médicos,
mostra a pesquisa. Ao apontar que hospitais colocam em primeiro, em segundo e
em terceiro lugar, 47% citaram o HC de S&o Paulo, 8%, o InCor, e 6%, o Hospital
das Clinicas da Unicamp. O InCor € uma das unidades do complexo HC e conta
com recursos de uma fundagéo privada, a Fundacéao Zerbini.

O Datafolha também perguntou quais sédo as melhores instituicbes de saude do
pais em determinadas especialidades. Nos hospitais publicos, foi avaliada apenas
a oncologia. Ganhou o Icesp (Instituto do Cancer do Estado de Sao Paulo Octavio
Frias de Oliveira), com 13% das mencdes, seguido pelo Hospital das Clinicas de
Séo Paulo, com 8%.

JA4 na area privada, Einstein ficou em primeiro lugar em cinco especialidades
(gastroenterologia, neurologia, oncologia, ortopedia, endocrinologia) e empatou na
lideranca em cardiologia. Para tratar doencas do coracdo, 15% dos médicos
citaram a instituicdo de origem judaica, 13% apontaram o Sirio-Libanés e outros
13%, o InCor, que € publico, mas atende pacientes particulares. A diferenca esta
dentro da margem de erro, de quatro pontos percentuais para mais ou para menos.
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Neurologia
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Gastroenterclogia
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Para o cardiologista Fernando Ganem, diretor-geral do Hospital Sirio-Libanés, o
destaque na especialidade € reflexo de profissionais de exceléncia e de
investimentos em tecnologia.
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"Conseguimos reunir um corpo clinico de alta qualidade, 90% estudaram no InCor,
e oferecemos a estrutura que eles precisam para exercer aquilo que sabem fazer
de melhor", diz.

A pesquisa feita pelo Datafolha, por encomenda do Hospital Albert Einstein, ouviu
601 médicos brasileiros de todas as regides do pais entre novembro de 2024 e
janeiro deste ano. Entre os médicos entrevistados, 76% fazem parte do corpo
clinico de algum hospital ou atendem em uma instituicdo, a maioria (53%) se
graduou em universidade publica e metade tem até 40 anos. A amostra foi
montada de acordo com caracteristicas da Demografia Médica de 2024, do
Conselho Federal de Medicina.
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https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2025/06/einstein-e-o-melhor-
hospital-do-brasil-dizem-medicos-em-pesquisa-datafolha.shtml
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