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Encontro Nacional da Prematuridade debate avang¢os na assisténcia neonatal, prevencéo e

politicas publicas no Brasil

Evento celebrou os 10 anos da ONG Prematuridade.com e reuniu especialistas na
discusséo dos desafios e solugcdes para a prematuridade
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Encontro Nacional da Prematuridade debate avancos na assisténcia neonatal,
prevencao e politicas publicas no Brasil
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Na ultima quinta-feira (05), o 1° Encontro Nacional da Prematuridade e o 2°
Seminario Internacional de Neonatologia reuniu, no Auditorio do InRad, em Sao
Paulo, profissionais de saude, pesquisadores, gestores publicos e ativistas de todo
0 pais para discutir os desafios e 0os avancos na assisténcia a bebés prematuros e
suas familias. O evento, promovido pela ONG Prematuridade.com, celebrou os 10
anos da Unica organizacdo nacional dedicada a causa da prematuridade.

Realizado em formato hibrido, o encontro trouxe para o centro do debate temas
como prevencdo do parto prematuro, qualificacdo da assisténcia neonatal,
imunizacao, politicas publicas e defesa dos direitos das familias. Além disso, todos
0S painéis contaram com o relato de pais sobre o impacto da prematuridade nas
suas vidas e dos seus filhos, o que fomentou ainda mais as discussdes e 0s
desafios e serem enfrentados.

“Nosso objetivo com este encontro foi ndo s6 celebrar uma década de atuacao da
ONG, mas também fortalecer o debate sobre a prematuridade como um dos



maiores desafios da saude publica no Brasil e no mundo”, afirmou a diretora-
executiva da ONG Prematuridade.com. Denise Suguitani.

Durante o evento, foram apresentados dados que reforcam o impacto da
prematuridade na saude publica. O Brasil figura entre os 10 paises com maior
namero absoluto de nascimentos prematuros no mundo. “A prematuridade é uma
pauta intersetorial que precisa ser trabalhada de forma integral, desde a prevencéao
até o acompanhamento das familias apos a alta hospitalar”, destacou Denise.

Na mesa de debates, o evento contou com a participacdo da coordenadora de
Atencédo a Saude da Crianca e do Adolescente do Ministério da Saude, a pediatra e
pesquisadora Sonia Isoyama Venancio, que explanou sobre a importancia da
mobilizag&o de diferentes setores da sociedade em prol da causa.

O Ministério da Saude participou do encontro por meio da equipe da Coordenacéo-
Geral de Atencdo a Saude das Criancas, Adolescentes e Jovens, reforcando a
parceria com a ONG e destacando a importancia de iniciativas como essa para o
fortalecimento das politicas publicas voltadas a primeira infancia. “Entre as
principais estratégias em andamento estdo os avancos na Rede de Atencao
Neonatal (Rede Alyne), com ampliacdo de leitos neonatais, maior custeio para as
unidades, estimulo ao Método Canguru, apoio aos bancos de leite humano e
fortalecimento dos ambulatérios de seguimento de recém-nascidos de risco”,
explicou Sonia.

Outras acoes destacadas pela coordenadora incluem a incorporacdo, no SUS, de
uma nova tecnologia de prevencdo contra o Virus Sincicial Respiratério (VSR),
uma das principais causas de internacdo por doengas respiratdrias em lactente e
criancas pequenas, e que devera impactar positivamente nas taxas de mortalidade
infantil. O Ministério também vem expandindo a Estratégia de Atencao Integrada as
Doencas Prevalentes da Infancia (IDP), com foco na formacéo de multiplicadores
em estados das regides Norte, Nordeste e em territérios indigenas, visando
qualificar o atendimento na atencdo primaria e garantir 0 encaminhamento
oportuno das criangas em situacao de risco.

Em outro momento da atividade, a coordenadora da Camara Técnica de
Enfermagem em Saude do Neonato e Crianca (COFEN), Ivone Amazonas Abolnik,
lembrou que o setor tem atuado de forma constante na promoc¢ao da humanizacao
do parto e do nascimento. “Esse compromisso passa, prioritariamente, pela
qualificacdo dos profissionais desde a atencao primaria, pois acreditamos que um
pré-natal de qualidade é fundamental para garantir o nascimento de um bebé
saudavel”, pontuou.
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A discusséo sobre imunizacao, especialmente contra o VSR e outras infec¢des que
representam risco elevado para bebés prematuros, esteve entre os destaques das
discussfes. “A imunizacao salva vidas. Precisamos garantir equidade no acesso as
vacinas e imunobiolégicos para esse grupo que é extremamente vulneravel. E uma
guestdo de compromisso com a saude publica”, frisou Denise.

O evento também foi espaco para discutir as politicas publicas voltadas para a
prevencdo do parto prematuro e o cuidado longitudinal aos bebés e as familias.
Foram debatidas propostas como a ampliacdo do pré-natal de alto risco, o
fortalecimento da rede de atencédo neonatal, a necessidade de politicas de suporte
psicossocial e medidas de protecdo social, como a extensdo da licenca e
paternidade para familias de prematuros.

“Nosso trabalho, ao longo desses 10 anos, tem sido sensibilizar a sociedade, os
profissionais e 0s gestores publicos para que a prematuridade seja tratada como
uma prioridade na agenda de saude. Esse evento foi mais um passo nessa
jornada, que € coletiva, colaborativa e urgente”, concluiu Denise Suguitani.
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