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Itapevi amplia projeto Piscinas Escolares com inicio das aulas de natacdo nas unidades da
Cohab e Amador Bueno

Comecaram na ultima segunda-feira (2) as aulas de natacdo nas novas unidades
das Escolas do Futuro de Amador Bueno e Cohab, como parte da expansédo do
projeto Piscinas Escolares, promovido pela Prefeitura de Itapevi. A iniciativa
beneficia atualmente 3.400 alunos da rede municipal com idades entre 6 e 11 anos,
reforcando o compromisso da administracdo em unir esporte e educagcao de forma
inovadora.

O projeto, iniciado em marc¢o de 2022, é desenvolvido em cinco piscinas cobertas e
aguecidas, construidas dentro das escolas e projetadas para garantir o conforto
térmico e a continuidade das atividades mesmo em dias de chuva. As aulas
ocorrem sempre apos as 16h, de forma a néo interferir no horéario regular das
aulas, em turmas com 45 minutos de duracao.

Durante as atividades, os alunos sdo acompanhados por instrutores de natacgéo,
estagiarios e salva-vidas. Além disso, cada polo conta com um professor-
coordenador e dois monitores para garantir a segurangca e o bom andamento das
aulas. As piscinas contam com estrutura completa, incluindo boias, pranchas,
espaguetes, traves de gol e de vdlei, entre outros materiais voltados a adaptacéo e
ao ensino das técnicas aquaticas.

As turmas sao divididas em quatro niveis de aprendizagem: Peixinho (adaptacéo
ao meio aquatico), Arraia (nado crawl e costas), Golfinho (introducdo ao nado
borboleta e aperfeicoamento dos estilos anteriores) e Tubardo (nado peito e
aprimoramento técnico geral). Cada aluno participa das aulas uma vez por
semana, em dia e horario escolhidos pelos pais ou responsaveis, que tambéem
devem acompanhar a crian¢a durante a atividade.

As novas unidades da Cohab e Amador Bueno iniciam com turmas quinzenais
neste semestre, priorizando alunos das préprias Escolas do Futuro onde estdo
instaladas. Ja os polos mais antigos atendem também os estudantes de escolas
vizinhas, ampliando o alcance do programa. Entre elas estdo os CEMEBs Maestro
Heitor Villa Lobos, Prof. Florestan Fernandes, Dona Maria Roncagli Michelotti, Prof.
Edevaldo Caramez, Presidente Tancredo Neves, Dra. Zilda Arns e a ETI Prof.
Dimaraes Antonio Sandei.



O projeto Piscinas Escolares se destaca como uma das a¢cdes mais bem-sucedidas
da gestdo municipal ao integrar praticas esportivas a formacdo cidada,
promovendo saude, disciplina e inclusdo por meio da natacao.

Mais informac6es estdo disponiveis no link: https://is.gd/XcNr2G
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