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Vacinas contra covid ndo causam AVC, ao contrario do que afirma postagem sobre youtuber
Pirulla

Efeitos colaterais dos imunizantes em geral sdo leves, como dor de cabeca e febre;
AVCs podem ser causados por diferentes fatores, como hipertenséo e diabetes

Por Talita Burbulhan

O que estado compartilhando: que as vacinas contra a covid-19 teriam causado o
Acidente Vascular Cerebral (AVC) sofrido pelo paleontdlogo e divulgador cientifico
Pirulla.

O Estadédo Verifica investigou e concluiu que: é falso. Nao existem evidéncias
cientificas de que as vacinas contra covid causem AVCs. Dados do Ministério da
Saude mostram que, dentre as pessoas na mesma faixa etaria de Pirulla, ndo
houve aumento significativo no numero de mortes por AVC apés o inicio da
campanha de vacinagdo contra covid. Os efeitos colaterais mais comuns dos
imunizantes sdo leves, como dor no local da injecdo, dor de cabeca e febre.
Existem muitos fatores de risco para AVC, que incluem hipertensao, diabetes tipo
2, colesterol alto, sobrepeso, obesidade e tabagismo. A familia do youtuber néo
divulgou detalhes sobre o tipo de AVC sofrido por Pirulla.

Saiba mais: Circula no Instagram uma postagem que mostra trechos de uma
transmissdo ao vivo feita por Paulo Miranda Nascimento, mais conhecido como
Pirulla, no dia 13 de janeiro de 2021, em seu canal do Youtube. No video, ele
discutia se as vacinas deviam ou nao ser obrigatorias.

A postagem juntou dois momentos distintos da live. Um no qual Pirulla defendia
vacinar obrigatoriamente criancas em casos de doencas que poderiam leva-las a
morte (49minl2s), com outro no qual ele se dizia favoravel a ideia de que para
entrar em estabelecimentos publicos as pessoas deveriam ser vacinadas
(44min24s).

Ao video com trechos da live foi adicionada a seguinte legenda: “Youtuber Pirulla
sofre derrame cerebral (AVC) causado por vacinas”. A publicagéo foi postada no
Instagram no dia 31 de maio e acumula até o momento quase 80 mil visualizacdes.



O Verifica questionou o autor do contetdo no que ele se embasou para associar o
AVC as vacinas, mas ndo obteve retorno.

Estudos cientificos ndo citam vacina como fator de risco pra AVC

A presidente da Sociedade Brasileira de AVC (SBAVC), Maramelia Miranda,
neurologista vascular da Universidade Federal de Sdo Paulo (Unifesp), disse que,
como nado foi divulgado o tipo de AVC que ocorreu com Pirulla, seria mera
especulacdo comentar o que causou o acidente cerebral. De qualquer forma, ela
explica que vacinas ndo causam AVCs.

A neurologista informa que AVCs podem ocorrer com pessoas de qualquer idade,
mas que eles sdo mais comuns em idosos e em quem tem doencas
cardiovasculares crbénicas. Em jovens e criancas, explica Miranda, predominam
causas mais raras de AVC, como:

e Tromboses;
e Doengas reumaticas;
e Infeccles;
e Problemas do sangue;
e Traumas;
¢ Doencas genéticas;
e Malformagdes arteriais e venosas;
Forame Oval Patente (FOP) - uma pequena abertura entre as cavidades
cardiacas direitas e esquerdas - com alto risco.

A presidente da SBAVC cita como uma das principais publicacdes cientificas sobre
as causas de AVC o estudo Interstroke, publicado pela revista Lancet, em 2016.
Participaram 26.919 pacientes de 32 paises da Asia, América, Europa, Austrélia,
Oriente Médio e Africa. Dentre os fatores de risco para AVC identificados pelos
pesquisadores, ndo ha qualquer mencao a vacinas.

Outra publicacao cientifica citada por Miranda € a pesquisa que reune dados do
programa de saude sobre AVC da cidade de Joinville, em Santa Catarina,
chamado de Joinvasc. O estudo foi publicado na revista Journal of Neurology,
Neurosurgery and Psychiatry (JNNP), em 2009.

Os pesquisadores analisaram todos os casos de AVC entre 2005 e 2006 no
municipio catarinense. Dos 1.323 casos de AVC no periodo, o fator de risco mais
prevalente foi a hipertensao arterial.
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Mortalidade por AVC ndo aumentou apds vacinas contra covid-19

A vacinacao contra a covid-19 teve inicio no Brasil no dia 17 de janeiro de 2021.
Dados do DataSus, plataforma do Sistema Unico de Satde (SUS), mostram que
ndo houve diferenca na mortalidade de AVCs depois do inicio da campanha de
imunizacgdo. O Verifica consultou os numeros ao longo de uma década, de 2013 a
2023, ultimo ano com dados disponiveis. A reportagem filtrou as informacdes de
pacientes com idade entre 40 e 49 anos, faixa etaria do youtuber Pirulla, de 43
anos. Veja o numero de 6bitos de AVC em cada ano:

e 2014:5.065
e 2015:4.993
e 2016:4.983
e 2017:4.852
e 2018:4.626
e 2019:4.723
e 2020:4.543
e 2021:5.055
e 2022:5.054
e 2023:5.004

Para calcular o namero de mortes, o Verifica usou a mesma metodologia
empregada pela SBAVC.
AVC ndo aparece como evento associado a vacina

A médica Tania Strabelli, do Instituto do Coracdo do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (InCor/[HCFMUSP), afirma
que nao existem evidéncias de AVC ap0s vacinagao contra a covid- 19.

“As evidéncias cientificas mais atualizadas mostram que ndo ha complicacbes
neuroldgicas relacionadas a nenhum dos imunizantes contra covid-19”, informou a
médica do Incor.

Strabelli recomenda que o publico em geral que tiver interesse em informacdes
sobre eventos adversos relacionados a vacina procure sempre sites oficiais, como
os da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria (Anvisa) e do Ministério da Saude.

As reacbes adversas mais comuns as vacinas da covid-19 séo: dor no local da
injecao, febre, fadiga, dor de cabeca, dor muscular, calafrios e diarreia. Ha eventos
pés-vacinacao muito raros, como a miocardite. A médica do Incor informa que esse
problema de inflamacédo no coracdo geralmente tem resolucdo espontanea sem
outras complicacdes.
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De acordo com dados da Anvisa, até o dia 31 de dezembro de 2022 foram
administradas 501, 5 milhdes doses de vacinas contra covid-19 no Pais. Nesse
periodo, foram notificados 154 casos de miocardite, 0 que corresponde a uma
incidéncia de 0,031 a cada 100 mil doses aplicadas.

Quem é Pirulla?

Pirulla, de 43 anos, € um paleontélogo que ficou famoso com um canal no
YouTube no qual ele trata de ciéncias, meio ambiente, religido, politica e outros
temas. Lancado em 2006, o perfil tem mais de 1 milhdo de seguidores. Ele também
faz parte do podcast de divulgacéo cientifica Os Trés Elementos.

Em 25 de maio, ele sofreu um AVC em sua casa e esté internado na Unidade de
Tratamento Intensivo (UTI). Os canais oficiais de Pirulla ndo divulgaram ainda o
gue causou o evento. O que se sabe € que o paleontélogo esta “estavel”’, mas nao
ha estimativa de recuperacao.

Desde que o caso veio a tona, postagens nas redes sociais tém disseminado a
informacédo falsa de que o AVC teria sido causado por vacinas. Divulgadores
cientificos tém pedido contribuicbes para a campanha criada para ajudar a bancar
o tratamento do paleontélogo e produzido conteldos nas redes sociais para
desmentir as fake news associadas a ele. Confira:

A biomédica e cientista Mellanie Dutra informou que a doenca néo € exclusiva de
idosos e que casos entre jovens tém crescido nas ultimas décadas, ou seja, antes
do desenvolvimentos das vacinas contra a covid-19.

A cientista Ana Bonassa, do perfil Nunca vi 1 cientista, enfatizou que nenhum dos
tipos de vacinas esta apontada como causa ou fator de risco para AVC e listou as
cinco condicbes inesperadas que podem causar um acidente em qualquer idade
devido a possibilidade de formacdo de coagulos: quebrar a perna, gravidez,
cirurgias, cancer e doengas autoimunes.

A bidloga Mari Kruger informou que a chance de ter um AVC é muito maior em néo
vacinados contra a covid-19 do que em vacinados, porque a propria doenca pode
causar um acidente cerebral.

O Verifica entrou em contato com o Ministério da Saude e com a equipe do podcast
Os Trés Elementos, mas néo teve retorno
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https://www.estadao.com.br/estadao-verifica/vacinas-covid-nao-causaram-avc-
pirulla/?srsltid=AfmBOor6ZCDWNpULhk_tHSt58ejQkcypJedv73ZbKcuBGJrwBDuBdDwc

Veiculo: Online -> Portal -> Portal Estadao
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