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Sesc Sao Caetano promove acles gratuitas para pessoas com 60+

EM JUNHO

Sesc Sao Caetano
promove agoes

gratuitas para
pessoas com 60+

Durante o més de junho, o
Sesc Sdo Caetano realiza uma
programacio voltada ao pu-
blico com 60 anos ou mais,
com acoes educativas e socio-
culturais que integram o Pro-
grama TSPI (Trabalho Social
com Pessoas Idosas) promovi-
do pelas unidades do Sesc. O
projeto tem como objetivo in-
centivar o protagonismo da
pessoa idosa, valorizando sua
participacio ativa na constru-
¢io e troca de saberes e expe-
riéncias. Todas as atividades
sdo exclusivas para a faixa
etaria. As inscrictes sdo gra-
tuitas e podem ser realizadas
online pelo portal Sesc SP.

A programacio inclui ofici-
nas praticas e vivéncias cultu-
rais, como a atividade de mar-
cenaria, com o coletive Lum-
berjills, que acontece as se-
gundas-feiras, de hoje até 30
de junho, das 14h as 16h, no

ETA (Espaco de Tecnologias
e Artes). A proposta oferece
nocoes basicas de reparos do-
meésticos e marchetaria, forta-
lecendo a autonomia e a cria-
tividade manual dos partici-
pantes.

No sdbado, 14 de junho,
das 10h as 13h, o artista Luiz
Pasqualini ministra a oficina
sobre pintura a dleo. Em sua
trajetdria, marcada por expe-
riéncias populares e pela ob-
servacio do cotidiano, Pas-
qualini compartilha técnicas
basicas dessa linguagem artis-
tica, incentivando a expres-
sio individual e sensivel por
meio das artes visuais.

Ja nos dias 18 e 25 de ju-
nho (guartas), das 14h as
15h30, a dancarina e educa-
dora Roberta Larizza conduz
a oficina sobre ritmos do ciclo
junino. A vivéncia parte de rit-
mos tradicionais como o co-
co, cacurid, ciranda e jongo,
propondo uma sensibilizacio
ritmica e corporal inspirada
nas festas coletivas e nas ma-
nifestacdes populares do Bra-
sil. A atividade acontece na
Convivéncia— Palco.

da Redacio
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