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Contra o Alzheimer, cidade aposta em jardim terapéutico

Redacao

Atividades gratuitas estimulam a interacdo social em busca do resgate de
memorias e da recuperacéo cognitiva de idosos atendidos na cidade.

O projeto investe no plantio de ervas e jogos como forma de impedir os avanc¢os do
Alzheimer e deméncia nos idosos da cidade.

De acordo com dados divulgados no comeco do ano, os atendimentos
ambulatoriais ao Alzheimer cresceram no Grande ABC em 78% de 2023 para o
ano passado, segundo a Secretaria de Saude do Estado.

A incidéncia mobilizou a Comtid (Coordenadoria Municipal da Terceira Idade) que,
durante trés meses, pensou solug¢des junto a voluntarios da Art Sénior e da UFABC
(Universidade Federal do ABC). Integrantes chegam por indicacdo das UBSs
(Unidades Basicas de Saude) e Caps (Centros de Atencéo Psicossocial), apos falta
de resultados em psicoterapias

https://aguardiadanoticia.com/sao-caetano-do-sul-contra-o-alzheimer-cidade-
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