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Prefeitura de São Caetano abre inscrições para a UniMAIS, Universidade Aberta da Terceira

Idade

Redação

 

A Prefeitura de São Caetano do Sul anunciou, por meio de publicação no Diário

Oficial Eletrônico desta terça-feira (27/5), a abertura das inscrições para o segundo

semestre de 2025 da UniMAIS – Universidade Aberta da Terceira Idade. O

programa é coordenado pela Sesaud (Secretaria de Saúde), por meio da Comtid

(Coordenadoria Municipal da Terceira Idade), e tem como objetivo promover o

envelhecimento ativo, a inclusão social e o aprendizado contínuo entre os idosos

do município.

As inscrições abertas nesta terça-feira e sexta-feira (30/5) e devem ser realizadas

online, pelo link: https://terceiraidade.saocaetanodosul.sp.gov.br/ . Serão oferecidas

120 vagas distribuídas em duas turmas, com mais 80 inscrições destinadas à lista

de espera. As aulas terão início em 5 de agosto e ocorrerão de forma presencial,

às terças e quintas-feiras, das 14h às 17h, no campus Barcelona da USCS 

(Universidade Municipal de São Caetano do Sul), localizada na Avenida Goiás,

3400 – Bairro Barcelona.

Com duração de dois anos, o curso é estruturado a partir dos quatro pilares do

envelhecimento ativo: Saúde, Participação Social, Segurança/Proteção e

Aprendizagem ao Longo da Vida. A grade curricular visa estimular funções



cognitivas e emocionais, como linguagem, memória, atenção, percepção e

interação social.

 

Critérios para inscrição

Podem participar da seleção de moradores de São Caetano do Sul que atendam

aos seguintes requisitos:

Ter 50 anos ou mais na data da inscrição (sem limite máximo de idade);

Estar cadastrado num dos CISEs (Centros Integrados de Saúde e Educação

da Terceira Idade);

Ser alfabetizado;

Ter disponibilidade de tempo para frequentar as aulas;

Não ter concluído uma formação anterior na UniMAIS.

As vagas serão preenchidas por ordem de inscrição, desde que todos os critérios

sejam atendidos. Em caso de empate, será dada preferência ao candidato de

maior idade.

 

Apoio para inscrição

Pessoas com dificuldade para realizar a inscrição online poderão buscar orientação

presencial na Secretaria da UniMAIS, no campus Barcelona da USCS (sala B004,

de segunda a sexta, das 9h às 17h), ou em qualquer uma das unidades dos CISEs:

CISE Moacyr Rodrigues – Rua Rafael Corrêa Sampaio, 600 – B. Santa Paula

CISE João Nicolau Braido – Rua Humberto de Campos, 600 – B. São José

CISE Francisco Coriolano de Souza – Rua Dionízio Mercado, 199 – B. Nova

Gerty

CISE João Castaldelli – Av. Cav. Ernesto Giuliano, 1245 – B. Olímpico

CISE Benedicto Djalma Castro – Rua Garça, 323 – B. Prosperidade

CISE Sueli Nogueira – Rua Ceará, 515 – B. Fundação

CISE Guimarães Magaroto – Rua Desirée Malateaux, 13 – B. Mauá

 

Cronograma

Publicação do editorial: 27/5

Inscrições online: 27/5 a 30/5
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Auditório das inscrições: 2 a 4/6

Divulgação dos selecionados: 9/6

Período para recursos: 9 a 11/6

Início das aulas: 5/8

Mais informações disponíveis estão no Diário Oficial Eletrônico da Prefeitura de

São Caetano do Sul.
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