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Prefeitura de S&o Caetano abre inscricdes para a UniMAIS, Universidade Aberta da Terceira
Idade
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sancageral A Prefeitura de S3o Caetano do Sul anunciou, por meio
de publicagdc no Didrio Oficial Eletrdnico desta terca-feira (27/5), a

4 abertura das inscrighes para o segundo semestre de 2025 da
PREFE‘TURA DE SAO CAETANO ABRE UnitAIE - Universidade Aberta da Terceira Idade, O programa €
- coordenado pela Sesaud (Secretaria de Saude), por meio da Comtid
INSCRI;OES PARA A UNlMAIS, (Coordenaderia Municipal da Terceira Idade), e tem como objetive
promover o envelhacimento ative, a inclusio sodial e o aprendizade
UNNERS‘DADE ABERTA DA TERCEIRA IDA.DE ; continuo entre os idesos do municipic,

As inscrigBes estardo abertas esta terga-feira e sexta-feira (30/5) e
devem ser realizadas onling, pelo link: hitps:/f
terceiraidadesaocaetanodosul.sp.gov.brf. Serdo oferecidas 120
wvagas distribuidas em duas turmas, com mais 80 inscrigdes
destinadas 3 lista de espera. As aulas terdo inicio em 5 de agosto e
ocorrerdo de forma presencial, 3s tergas e guintas-feiras, das 14h 3s
17h, no campus Barcelona da USCS {Universidade Municipal de Séo
Caetano do Sul), localizado na Avenida Goids, 3400 - Bairro
Barcelona.

Com duragdo de deis anos, o curso € estruturado a partir dos
quatre pilares do envelhecimento ative: Salde, Participagdo Social,
Seguranga/Protecdo e Aprendizagem ac Lengo da Vida, A grade

g - = curricular visa estimular fungdes cognitivas e emocionais, como
A Prefeitura de 8o Caetano do Sul anunciou, por linguagem, meméria, atengio, percepcio e interagio social.

meio de publica¢@o no Didrio Oficial Eletrénico
desta terga-feira (27/5), a abertura das inscrigdes S

para o segundo semestre de 2025 da UniMAIS - Qv [
Universidade Aberta da Terceira Idade.
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