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Prefeitura de Séo Caetano abre inscricdes para a UniMAIS, Universidade Aberta da Terceira
Idade

BY ABC AGORA

Inscricdes para a UniMAIS vao até sexta (30/5) e sdo exclusivas para moradores
com 50 anos ou mais; aulas comegcam em agosto na USCS

A Prefeitura de Sado Caetano do Sul anunciou, por meio de publicagcdo no Diario
Oficial Eletronico desta terca-feira (27/5), a abertura das inscricdes para o segundo
semestre de 2025 da UniMAIS — Universidade Aberta da Terceira ldade. O
programa é coordenado pela Sesaud (Secretaria de Saude), por meio da Comtid
(Coordenadoria Municipal da Terceira Idade), e tem como objetivo promover o
envelhecimento ativo, a inclusdo social e o aprendizado continuo entre os idosos
do municipio.

As inscricbes estardo abertas esta terca-feira e sexta-feira (30/5) e devem ser
realizadas online, pelo link: https://terceiraidade.saocaetanodosul.sp.gov.br/. Serao
oferecidas 120 vagas distribuidas em duas turmas, com mais 80 inscricbes
destinadas a lista de espera. As aulas teréo inicio em 5 de agosto e ocorrerdo de



forma presencial, as tercas e quintas-feiras, das 14h as 17h, no campus Barcelona
da USCS (Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul), localizado na Avenida
Goias, 3400 — Bairro Barcelona.

Com duracao de dois anos, 0 curso é estruturado a partir dos quatro pilares do
envelhecimento ativo: Saude, Participagdo Social, Seguranca/Protecdo e
Aprendizagem ao Longo da Vida. A grade curricular visa estimular funcdes
cognitivas e emocionais, como linguagem, memoria, atencdo, percepg¢ao e
interacao social.

Critérios para inscricéo

Podem patrticipar da selecdo moradores de Sado Caetano do Sul que atendam aos
seguintes requisitos:

e Ter 50 anos ou mais na data da inscricdo (sem limite maximo de idade);

Estar cadastrado em um dos CISEs (Centros Integrados de Saude e
Educacao da Terceira Idade);

Ser alfabetizado;

Ter disponibilidade de tempo para frequentar as aulas;

N&o ter concluido uma formacao anterior na UniMAIS.

As vagas serdo preenchidas por ordem de inscricdo, desde que todos os critérios
sejam atendidos. Em caso de empate, sera dada preferéncia ao candidato de
maior idade.

Apoio parainscricao

Pessoas com dificuldade para realizar a inscricdo online poderao buscar orientagéao
presencialmente na Secretaria da UniMAIS, no campus Barcelona da USCS (sala
B004, de segunda a sexta, das 9h as 17h), ou em qualquer uma das unidades dos
CISEs:

e CISE Moacyr Rodrigues — Rua Rafael Corréa Sampaio, 600 — B. Santa Paula

e CISE Joao Nicolau Braido — Rua Humberto de Campos, 600 — B. Sdo José

e CISE Francisco Coriolano de Souza — Rua Dionizio Mercado, 199 — B. Nova
Gerty

e CISE Joao Castaldelli — Av. Cav. Ernesto Giuliano, 1245 — B. Olimpico

e CISE Benedicto Djalma Castro — Rua Garca, 323 — B. Prosperidade

e CISE Sueli Nogueira — Rua Ceard, 515 — B. Fundacéo

e CISE Guimaraes Magaroto — Rua Desirée Malateaux, 13 — B. Maua
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Cronograma

Publicacéo do edital: 27/5
Inscricdes online: 27/5 a 30/5
Auditoria das inscrigbes: 2 a 4/6
Divulgacgéo dos selecionados: 9/6
Periodo pararecursos: 9a 11/6
Inicio das aulas: 5/8

Mais informacdes estdo disponiveis no Diario Oficial Eletrénico da Prefeitura de
Séo Caetano do Sul.
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