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Prefeitura realiza campanha de doacao de sangue nos dias 2, 16 e 17 de junho

Interessados devem fazer o cadastro online, meta é conseguir 120 bolsas de
sangue por dia

A Prefeitura de Itapevi realiza entre os dias 2, 16 e 17 de junho, uma campanha
municipal de doagao de sangue, no hall de entrada (R. Agostinho Ferreira Campos,
675, Vila Nova Itapevi). Os detalhes em doar sangue devem se inscrever no link
https://is.gd/kIAdVH . O doador precisa ser maior de idade, ter mais de 50 quilos e
nao ter feito tatuagem nos ultimos meses. Ao acessar o link, o doador preencha um
pequeno questionario e selecione os dados e o horario de interesse, sempre das
9h as 16h. Apos o preenchimento, uma equipe da Secretaria de Direitos Humanos
e Cidadania entrara em contato confirmando o cadastro.

“Doar sangue € um ato de cidadania, mas principalmente de amor ao proximo ja
gue uma Unica doacdo pode salvar até quatro vidas”, disse o prefeito Marcos
Godoy, o Teco (Podemos).

A meta da campanha é conseguir a doacao de 360 bolsas de sangue. O evento
sera realizado em parceria com o Hemocentro Sao Lucas.

Quem pode doar sangue?

No ato da doacdo, é feita uma triagem que obedece as normas nacionais e
internacionais, de modo a dar seguranca e protecdo ao receptor e ao doador de
sangue. Por isso, existem alguns pré-requisitos para que o procedimento seja
concretizado. Veja quais séo:

- Estar em boas condicfes de saude;

- Ter entre 18 e 69 anos, desde que a primeira doacao tenha sido feita até 60 anos;
- Pesar no minimo 50kg;

- Estar descansado (ter dormido pelo menos 6 horas nas ultimas 24 horas);

- Estar alimentado (evitar alimentacdo gordurosa nas 4 horas que antecedem a
doacéao);

- Apresentar documento original com foto recente, que permita a identificacdo do
candidato, emitida por 6rgado oficial (Carteira de ldentidade, Cartdo de ldentidade



de Profissional Liberal, Carteira de Trabalho e Previdéncia Social).

Algumas condicdes de saude podem impor impedimentos temporarios. Sao
elas:

- Resfriado: aguardar 7 dias apés desaparecimento dos sintomas;

- Gravidez;

- 90 dias ap0s parto normal e 180 dias apés cesariana;

- Amamentacgéo (se o parto ocorreu ha menos de 12 meses);

- Ingestéo de bebida alcodlica nas 12 horas que antecede a doacao;

- Tatuagem/maquiagem definitiva nos ultimos 12 meses;

- Situacdes nas quais had maior risco de aquisicdo de doencas sexualmente
transmissiveis: aguardar 12 meses;

- Qualquer procedimento endoscoépico (endoscopia digestiva alta, colonoscopia,
rinoscopia etc): 6 meses;

- Extracdo dentaria (verificar uso de medicacao) ou tratamento de canal (verificar
medicacdo): por 7 dias;

- Cirurgia odontoldgica com anestesia geral: 4 semanas;

- Acupuntura: realizada com material termicamente: 24 horas; se realizado com
laser ou sensacoes: apto; se realizado com material sem condi¢cdes de avaliacéo:
12 meses;

- Vacina contra gripe: 48 horas;

- Herpes labial ou genital: apto apos desaparecimento total das lesées;

- Herpes Zoster: apto ap0s 6 meses de cura (virus Varicella Zoster).

Também existem alguns impedimentos definitivos a doacao. Sao eles:

- Hepatite apds os 11 anos de idade;

- Evidéncia clinica ou laboratorial das seguintes doencas infecciosas transmissiveis
pelo sangue: Hepatites B e C, AIDS (virus HIV), doencas associadas aos virus
HTLV | e Il e Doenca de Chagas;

- Uso de drogas ilicitas injetaveis;

- Malaria.

https://www.oreporterregional.com.br/noticia/101388/prefeitura-realiza-campanha-
de-doacao-de-sangue-nos-dias-2-16-e-17-de-junho
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