
Publicado em 26/05/2025 - 15:12

Itapevi realiza campanha municipal de doação de sangue com meta de 120 bolsas por dia;

cadastramento é online

A Prefeitura de Itapevi promove, nos dias 2, 16 e 17 de junho, a campanha

municipal de doação de sangue, que será realizada no hall de entrada do prédio

administrativo, localizado na Rua Agostinho Ferreira Campos, 675, Vila Nova

Itapevi. A iniciativa, organizada em parceria com o Hemocentro São Lucas, tem

como meta arrecadar 120 bolsas de sangue por dia, totalizando 360 doações ao

final da campanha.

Os interessados devem realizar o cadastramento de forma online, através do link

https://is.gd/kIAdVH. Após acessar o site, o doador preenche um breve

questionário e escolhe a data e o horário desejados, sempre das 9h às 16h. Em

seguida, a equipe da Secretaria de Direitos Humanos e Cidadania entrará em

contato para confirmar o cadastro.

Para doar sangue, é necessário ser maior de idade, ter mais de 50 quilos e não ter

feito tatuagem nos últimos meses. “Doar sangue é um ato de cidadania, mas

principalmente de amor ao próximo, já que uma única doação pode salvar até

quatro vidas”, destacou o prefeito Marcos Godoy, o Teco (Podemos).

Antes da doação, é realizada uma triagem rigorosa conforme normas nacionais e

internacionais, garantindo segurança para doadores e receptores. Entre os

requisitos estão: estar em boas condições de saúde, ter entre 18 e 69 anos (desde

que a primeira doação tenha sido feita até os 60 anos), pesar no mínimo 50 kg,

estar descansado e alimentado, evitando refeições gordurosas até quatro horas

antes da doação. É obrigatório apresentar documento original com foto recente,

emitido por órgão oficial.

Algumas condições podem impedir temporariamente a doação, como resfriados,

gravidez, amamentação recente, ingestão de bebida alcoólica nas últimas 12

horas, tatuagens ou procedimentos estéticos recentes, além de cirurgias, vacinas

ou infecções específicas.

Há também impedimentos definitivos, como ter tido hepatite após os 11 anos,

diagnóstico de doenças transmissíveis pelo sangue, uso de drogas ilícitas

injetáveis ou histórico de malária.



A campanha reforça o compromisso da Prefeitura de Itapevi com a promoção da

saúde e da solidariedade, estimulando a participação da população em um gesto

simples, mas que pode salvar muitas vidas.
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