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Santo André virareferéncia em doacéo de leite materno

Santo André vira referéncia
em doacio de leite materno

Servigo no Hospital da Mulher atendera também S.Caetano, Maug, Ribeirao e Rio Grande, além de algumas regides da Zona Leste de SP

MARIANA GUTIERREZ
marianaguierrez(@dgabe. com.br

Nesta semana, em razio
do Dia Mundial de Doagio
de Leite Humano (19), o
Hospital da Mulher, em San-
to André, passou por uma re-
vitalizagdo e a usar um novo
veiculo para realizar o servi-
o de coleta domiciliar, por
meio de um investimento de
RS 200 mil. Mies que utili-
zam o servico compartilha-
ram experiéncias sobre a
doagio de leite materno e de-
monstraram a unio femini-
naem prol dos bebés.

Valéria Pinheiro, 24 anos,
bailarina, contou que teve
seu filho, Victor Fernandes
— atualmente com 1 més de
vida — no Hospital da Mu-
Ther, em Santo André. O be-
bé, que nasceu prematuro,
ndo pode ser amamentado
nos primeiros dias apés o
nascimento, no dia 9 de
abril, e, por isso, precisou re-
ceber leite doado por outras
mées que realizam esse ato
fraterno no hospital.

“Eu me senti muito abala-
da. Meu filho estd na UTI,

meu leite demorou a descer,
mas isso niao me torna me-
nos mée. Mesmo sem ter lei-
te, outras mées me ajuda-
ram em um momento muito
dificil. Eu gostaria de ajudar
também, mas, como fiz uma
tatuagem recentemente,
meu leite ndo pode ser utili-
zado para alimentar outro
bebé”, comentou.

0 pequeno Victor se tor-
nou andreense por acaso. O
circo em que Valéria vive e
trabalha estava em tempora-
da na cidade, e o parto preci-
sou ser antecipado.

“Eu tive ele no circo. Cha-
‘maram o Samu, e viemos pa-
ra ¢4, para este hospital ma-
ravilhoso. Agora ele ¢ an-
dreense, j4 estd registrado”,
relatou.

Ela contou ainda que, mes-
mo hoje tendo leite para
amamentar o filho, continua
utilizando o espago do hospi
tal para fazer a ordenha, j4
que o bebé ainda estd inter-
nado e precisa ser alimenta-
do em hordrios especificos.

Laura Gristina Blanc, 36
anos, dona de casa, foi doa-
dora de leite apés o nasci-
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UNIAO. Valéria deu 4 luz quando o circo onde trabalha estava na cidade e contou com leite doado

mento dos dois primeiros fi-
Ihos, devido ao grande volu-
me que produzia. Hoje, apés
o nascimento de Emilly So-
phie, la se encontra do ou-
tro lado da histéria.

“Euvia o sofrimento de al-
gumas mies e doava. Hoje

sou eu quem estd recebendo
ajuda. Meu seio machucou e
nio consigo amamentar. Ou-
tras mées me ajudaram nes-
ses primeiros dias. Fico mui-
to feliz. As mulheres preci-
sam ser unidas, temos que
nos ajudar’, afirmou Laura.

Ela também enfatizou que
muitas mulheres tém vergo-
nha de doar leite. “Néo te-
nham! Vocé estd ajudando
uma crianca. Amanha pode
ser o seu filho, todas nds po-
demos passar por isso.”
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simples. Apés a retirada, o
leite passa pelas ctapas de
pasteurizacio e controle de
qualidade, além de serarma-
zenado adequadamente

A capacidade de armaze-
namento do banco de leite ¢
de 100 ltros por més,um po-
te de 200 m1 de leite pode ali-
mentar até 11 bebés prem.
turos A unidade também ¢
referéncia para as cidades
de Maus, Ribeirdo Pircs, Rio
Grande da Serra, Sio Caeta-
no ¢ bairros da Zona Leste
de So Paulo que fazem divi
sacom Santo André. Em m
dia, séo doados 65 litros de
leite por més.

Para manter os estoques
abastecidos, sio promovi-
das campanhas permanen-
tes de incentivo & doagio vo-
luntéria ¢ & doagéo de potes
devidro com tampa de plés-
tico (como os de café sol
vel ou maionese), essen-
ciais para 0 armazenamento
do leite doado.

0 cadastro de doadoras
deleite e de doadores de po-
tes agora pode ser feito tam-
bém via WhatsApp, pelo nti-
mero (11) 4433-0123.
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