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Itapevi realiza evento sobre amamentacao e doacéo de leite com roda de conversa e apoio a
maternidade

Nesta quarta-feira (7), a partir das 9h, a Prefeitura de Itapevi realiza um importante
evento de utilidade publica para marcar o Més de Doacdo de Leite Humano. A
acao acontece na Casa da Mulher — Espaco Marias (Rua José Michelotti, 347 —
Cidade Saude), em parceria com o Banco de Leite Humano Lactare, e € destinada
a maes, gestantes e doadoras de leite que vivem a experiéncia da amamentacao.
Com o tema “Saude mental, maternidade, amamentacéo e doacao de leite: onde
ficam a mée e o bebé&?”, o encontro contara com uma roda de conversa conduzida
pela Dra. Ludmila Tavares, Consultora Internacional em Lactagdo e coordenadora
do Lactare, ao lado da psicéloga Fé Lopes, especialista em parentalidade, género
e infancia. Além do debate e acolhimento, a programacao inclui apresentacdo da
Companhia de Danca de Itapevi, promovendo leveza, empatia e integracao entre
as participantes. O evento também reforca a importancia da doacdo de leite
humano, gesto solidario que pode salvar vidas de recém-nascidos internados em
UTls. Segundo a Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano, as doacdes atuais
suprem apenas 55% da demanda nacional. Para contribuir com essa causa, Itapevi
mantém o Espaco Lactare, credenciado a rBLH, com funcionamento as quintas-
feiras, das 8h as 17h, no préprio Espaco Marias. No local, as mulheres recebem
orientacdo sobre amamentacao, cuidados com as mamas e coleta segura de leite
excedente. Toda quinta-feira, as 10h, também ocorre 0 Encontro de Gestantes e
Puérperas, espaco voltado a informacéo e valorizacdo da maternidade. Para mais
informagdes sobre o evento ou como se tornar doadora, os contatos sdo: (11)
96629-0681 ou 4142-1331.
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