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Ana Julia Amaral conquista ouro, quebra recorde e garante vaga no Mundial Junior de
natacao
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Jovem nadadora de Sdo Caetano brilha nos 200 metros borboleta durante o Troféu
Maria Lenk, no Rio de Janeiro

Ana Julia, de S&o Caetano, brilhou no Troféu Maria Lenk — Campeonato Brasileiro
Absoluto de natagdo —, encerrado em 27 de abril no Clube de Regatas do
Flamengo, no Rio de Janeiro. A nadadora venceu os 200 m borboleta na categoria
Juvenil 2, com 2'12796, tempo que estabelece novo recorde brasileiro da faixa
etaria e lhe garante o passaporte para o Mundial Junior de agosto, em Otopeni,
Roménia.

Ouro e recorde inédito



e Tempo: 2’12796

e  Categoria: Juvenil 2

e Prova: 200 m borboleta

e Medalha: ouro e vaga no Mundial Junior

Com o resultado, a atleta de 17 anos entra para a elite juvenil nacional e reforca a
tradicdo aquatica de Sdo Caetano do Sul. O torneio reuniu 380 competidores de 44
clubes brasileiros, além de nadadores da Bolivia, Colémbia, Uruguai e Turquia,
evidenciando o alcance internacional da disputa.

Selecao para competicoes globais

e Campeonato Mundial de Esportes Aquaticos (Singapura)
e  Mundial Janior (Otopeni, Roménia)
e Jogos Pan-Americanos Junior (Assuncéo, Paraguai)

Segundo Alexandre Soares Indiani, coordenador de Natacdo da SELJ e técnico de
Ana Julia, o desempenho ratifica o programa de treinamento: “Ela colocou na
piscina tudo o que vinha trabalhando e foi recompensada”.

Proximos passos

Até agosto, Ana Julia focard em ajustes de resisténcia e velocidade para competir
com as melhores juvenis do planeta. A cidade de Sdo Caetano deve intensificar o
apoio logistico e financeiro para a atleta repetir o feito no cenario internacional.

Com o novo recorde brasileiro, Ana Julia se consolida como destaque da base
aquatica do Pais e projeta a regido do ABC Paulista no mapa mundial da natagéo.
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