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Calderano e as curiosidades além do ténis de mesa: poliglota, vegetariano e mais

Mesa-tenista campedo da Copa do Mundo contra os chineses, Hugo Calderano é
um multiatleta, que tem muitos hobbies e curiosidades; conheca mais sobre ele

Por Redacédo do GE

Hugo Calderano entrou para a histéria do ténis de mesa neste domingo. O
brasileiro, nimero 5 do mundo, derrotou o chinés Lin Shidong, atual lider do
ranking, e conquistou um titulo inédito para o Brasil na Copa do Mundo. Com
menos de uma hora de jogo, Hugo venceu de virada por 4 a 1, com parciais de
6/11, 11/7, 11/9, 11/4 e 11/5. Unico atleta de fora da Asia na disputa, Calderano
ainda se tornou o primeiro mesa-tenista fora da Asia ou Europa a ser campe&o da
competicao.

Conheca as curiosidades sobre o atleta brasileiro!
Poliglota

Hugo Calderano € poliglota, fala sete idiomas. Tem fluente o portugués, inglés,
espanhol, alemao e francés, ainda fala bem italiano e um pouco de chinés. Apos as
partidas do ténis de mesa, é possivel vé-lo dando entrevistas em outras linguas
com naturalidade, até em mandarim ele tem se arriscado mais.

Familia e origem

O mesa-tenista tem 28 anos e é natural do Rio de Janeiro. Comecgou a praticar o
ténis de mesa aos 8 anos. Com 14 anos, Hugo se mudou para Séo Caetano do Sul
para treinar com os integrantes da selecao brasileira de ténis de mesa.

Calderano aprendeu a ler e escrever sozinho aos 4 anos, mas gostava mesmo era
de ser desafiado por seus pais a fazer contas de cabeca. Se concentrava por
alguns segundos e dava a resposta, sempre certa. Hugo Calderano estudou até o
ensino médio no Colégio Santo In4cio, no bairro de Botafogo, no Rio de Janeiro.



Desde que tinha dois anos de idade, o pai de Hugo Calderano o colocava sentado
em cima da mesa e ele rebatia algumas bolinhas em forma de brincadeira, como
qualquer crianca ja brincou de pingue-pongue.

Histérico desde o inicio da carreira

Em 2013, Hugo foi o mais jovem mesa-tenista a vencer uma etapa do Circuito
mundial da ITTF e o primeiro a vencer no mesmo ano etapas do Circuito Mundial
Juvenil e Adulto.

Além disso, em 2014, Hugo Calderano fez histéria, conquistando a medalha de
bronze nos Jogos Olimpicos da Juventude, na China. Foi a primeira medalha do
ténis de mesa brasileiro em uma competi¢cdo olimpica.

Soberano no ténis de mesa do Brasil

Melhor mesa-tenista brasileiro de todos os tempos, Hugo Calderano pode alcancar
o terceiro lugar no ranking mundial da Federacao Internacional de Ténis de Mesa
(ITTF) com o titulo. Além disso, ele tem cinco medalhas em Jogos Pan-
americanos, sendo quatro de ouro e uma de bronze, além de um terceiro lugar nos
Jogos Olimpicos da Juventude Nanquim 2014.

Em sua estreia olimpica, chegou as oitavas de final nos Jogos Rio 2016. Em Paris
2024, Hugo emplacou o melhor resultado da carreira nos Jogos chegando até a
disputa do bronze, mas deixou a medalha escapar e terminou em quarto.

Clube e vida na Alemanha

Ele joga pelo Ochsenhausen (fala Oquissenrrauzen), na primeira divisdo da
Bundesliga. Ele integrou a equipe alema de 2014 a 2021 e depois de 2023 e
finalizando agora na temporada 2025. Ochsenhausen € uma cidade da Alemanha
com quase 9 mil habitantes e que fica a uma hora e trinta minutos de Munique.

Amante de todos os esportes

Hugo é fanatico por esportes e nas horas de folga gosta de jogar basquete, volei,
ténis e assistir esportes na tv. Em Ochsenhausen, o ginasio tem uma cesta, entéo,
as vezes, ele faz seu aquecimento jogando basquete.

Jogador de Vélei?
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Dos 10 aos 12 anos, além do ténis de mesa, Hugo participou regularmente de
competicdes de vllei e atletismo, tendo se destacado nas trés modalidades. Foi
titular da selecdo estadual de vllei e campedo estadual pré-mirim de salto em
distancia.

Cubo Magico

Hugo Calderano consegue montar o cubo magico em 9 segundos em meédia.
Aprendeu a resolver o cubo magico com dez anos, em 2006, com o pai dele.
Quando o pai dele era garoto, com 13 ou 14 anos, o cubo magico era uma febre e
todos os amigos dele tinham e ficavam tentando descobrir como resolver e
conseguiram aprender.

Depois, o0 pai dele nunca mais pegou no cubo magico. Mais adiante, o pai dele foi a
uma festa e recebeu um cubo de lembrancinha e ficou tentando lembrar como
resolvia. Hugo Calderano ficava o vendo tentar e, no final, ele conseguiu relembrar
como resolvia. Hugo pediu ao pai para lhe ensinar e ele o ensinou. Ele adorou e foi
tentando fazer cada vez mais rapido. Atualmente isso € um hobby para ele, que
gosta bastante e o0 ajuda a relaxar quando esta mais estressado.

Hugo Calderano tem uma colecdo de mais de 70 cubos de varios tipos e
tamanhos. Seu recorde ao montar o 3X3 é 5,3 segundos.

Gosta de estatisticas, vegetariano e sabe todas as capitais do mundo

Hugo Calderano é um cara bastante ligado aos niumeros, gosta de estatisticas. O
mesa-tenista também € vegetariano desde 2017, mais uma curiosidade. Ele, além
disso, sabe quais sao as capitais de todos os paises do mundo.

O pai dele sabia a capital de todos os paises e ele achou isso bem legal. Uma vez
os dois participaram de um quiz, de perguntas e respostas, e uma das perguntas
era sobre a capital do Suriname e o pai dele sabia a resposta. Ele achou
interessante, pegou um Atlas e foi decorando todas as capitais. Hugo Calderano
aprendeu sobre esse assunto ha mais de 15 anos.

Musico?

Durante a pandemia, Hugo Calderano aprendeu a tocar ukulele e violao e, de vez
em quando, ele toca para se distrair e se divertir. Na rede social, ja compartilhou
video cantando e brincando.
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Namorado de Takahashi

Hugo Calderano e Bruna Takahashi atualmente namoram, mas ambos tratam o
tema de forma bem discreta. Eles frequentemente postam fotos juntos e
comemoram os grandes feitos da carreira no ténis de mesa como foi a Copa do
Mundo.

Saudade do Brasil

Hugo Calderano mora na Alemanha desde 2014 e o que ele mais sente falta do
Brasil é, principalmente, de sua familia e também da comida brasileira e do clima.

https://ge.globo.com/tenis-de-mesa/noticia/2025/04/20/calderano-e-as-
curiosidades-alem-do-tenis-de-mesa-poliglota-vegetariano-e-mais.ghtml
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