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Professor Ródnei reforça papel do esporte na inclusão social e qualidade de vida
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 Vereador de São Caetano do Sul defende mais investimentos públicos em

estruturas esportivas acessíveis para todas as faixas etárias e realidades sociais

 

Em comemoração ao Dia Mundial da Atividade Física, celebrado em 6 de abril, o

vereador Professor Ródnei (PSD) destacou a importância da prática esportiva

como ferramenta essencial para a qualidade de vida, saúde e inclusão social.

 

Acesso democrático ao esporte

Para o Professor Ródnei, o poder público deve garantir acesso democrático ao

esporte. “A atividade física é um pilar fundamental para uma vida saudável. Ela

previne doenças, melhora a saúde mental e promove integração social. O nosso

dever é criar políticas públicas que ofereçam oportunidades a todos,

independentemente de idade, condição física ou realidade socioeconômica”,

afirmou.

 

Infraestrutura e projetos em São Caetano

O parlamentar ressaltou a necessidade de investimentos em espaços adequados.

“É fundamental termos praças esportivas, academias ao ar livre, quadras

poliesportivas e programas que incentivem desde crianças até idosos a se

movimentarem. O esporte transforma vidas e reduz desigualdades”, ressaltou.

O vereador reafirmou seu empenho em projetos que fomentem o esporte em São

Caetano do Sul. “Trabalhamos para que o nosso município seja referência em

políticas esportivas, com acesso gratuito, estrutura de qualidade e iniciativas que

unam saúde, educação e lazer. Essa é uma prioridade do nosso mandato”,

concluiu o Professor Ródnei.
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