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CISE Joéao Nicolau Braido comemora 33 anos com festa para a Terceira Idade de Sao

Caetano

A festa foi marcada por musica, danca e um bolo para comemorar a data.
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O CISE (Centro Integrado de Saude e Educacao) Jodo Nicolau Braido, em Séo
Caetano do Sul, celebrou com grande alegria seus 33 anos de histéria, nesta
sexta-feira (4/4). A festa, que reuniu muitos sorrisos e energia contagiante, foi
marcada por musica, danca e, € claro, um delicioso bolo para comemorar a data. O
destaque do evento ficou com os grupos da Terceira ldade, que animaram a
celebracdo, mostrando a vitalidade e o protagonismo dos idosos na comunidade.

Inaugurado no dia 4 de abril de 1992, o CISE Joao Nicolau Braido, localizado no
Bairro S&o José, tem sido um espaco fundamental para os municipes com mais de
50 anos, oferecendo uma ampla gama de servicos gratuitos, como cursos de
idiomas, acompanhamento médico, atividades esportivas e culturais, entre outros.

A coordenadora da Comtid (Coordenadoria Municipal da Terceira Idade), Lucila
Lorenzini, ressaltou a importancia do CISE como um local que promove saude,
bem-estar e integracdo social para os idosos. “Hoje € um dia em que eles
comemoram com a gente esse espaco maravilhoso que acolhe diversas histérias e
os tornam mais felizes, ativos, com muito mais saude e bem-estar. Sdo 33 anos
mudando a vida de diversos idosos do nosso municipio”, destacou.

Além do CISE Jodo Nicolau Braido, a Prefeitura mantém outros seis centros de
terceira idade espalhados pelos bairros da cidade, sempre com o compromisso de
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oferecer servicos voltados a saude fisica, mental, cognitiva e de sociabilidade,



promovendo uma melhor qualidade de vida aos idosos.

A festa de 33 anos do CISE foi uma oportunidade de reforcar a importancia do
envelhecimento saudavel e ativo, com um olhar especial para as necessidades e a
felicidade dos idosos.

https://abcdoabc.com.br/cise-joao-nicolau-braido-comemora-33-anos-com-festa-
para-a-terceira-idade-de-sao-caetano/
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