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Centros para autistas da regido realizaram 8.000 atendimentos

Centros para autistas
da regido realizaram

8.000 atendimentos

Inaugurados no fim do ano passado, os TEAcolhe de Santo André e
S.Bernardo, pioneiros na regido, oferecem tratamento especializado

TATIANE PAMBOUKIAN
tatianepamboukian@dgabc.com. br

No fim do ano passado, o
Grande ABC recebeu dois im-
portantes equipamentos pu-
blicos especializados no aten-
dimento de criangas e adul-
tos com TEA (Transtorno do
Espectro Autista) - em no-
vembro Sdo Bernardo inau-
gurou o primeiro e em de-
zembro foi a vez do TEAco-
lhe Santo André. Juntos, eles
ja realizaram cerca de oito
mil atendimentos.

O TEAcolhe de Santo An-
dré, que integra o escopo de
acdes oferecidas pelo CER
(Centro Especializade em
Reabilitacio) IV da cidade,
realizou, de acordo com a Se-
cretaria de Satide do Munici-
pio, desde sua abertura,
mais de dois mil atendimen-
tos com equipe multiprofis-
sional de psicélogos, fonoau-
diologos, terapeutas, meédi-
«cos, educadores fisicos e nu-
tricionistas.

No TEAcolhe Sio Bernar-
do ja foram realizados 5.906
atendimentos, sendo 5.116
consultas com médicos e es-
pecialistas e 790 sessoes de
terapias, segundo informa-
coes da Secretaria de Saide
do municipio.

Dayane Andrade Iha, 33
anos, dedica-se a cuidar de
seus trés filhos diagnostica-
dos com autismo. Ela, gue du-
rante os tratamentos das
criancas descobriu que estd
dentro do espectro autista,
também ¢ arendida no TEAco-
lhe. “Antes tinhamos a opgio
de fazer ratamento no Caps
(Cenwo de Atencio Psicosso-

cial) e no CER, mas néo é a
mesma coisa. Eles ndio sio vol-
tados somente para autistas e
ndo tem roda infraestrutura
adequada para criancas. Aqui
meus filhos veem rudo colori-
do e se sentem em casa, agu-
ca o sensorial deles. Euamo o
TEAcolhe, aqui me sinto segu-
ra”, avalia.

Dayane conta gue no ano
passado, de tanta sobrecarga
e estresse, teve um AVC (Aci-
dente Vascular Cerebral) he-
morragico. “Acabei até renun-
ciando ao meu trabalho, co-
mo inspetora concursada, em
uma escola estadual. No TEA
(TEAcolhe) criei vinculos e
me sinto acolhida. E maravi-
Ihoso o respaldo & acolhimen-
to que eles diio para a mée.
FEu falo que moro agui e visito
minha casa, porque estou
mais aqui do que 147, disse a

mie atpica.

Seus filhos estdo cada um
em um nivel de suporte. Ma-
teus Andrade lha, de 10
anos, estd no nivel 1 doespec-
tro autista, o que demanda
menos suporte. Porém, jd es-
teve no nivel 3 e foi se desen-
volvendo com os acompanha-
mentos. J4 Azaf Andrade Tha,
5, estd no nivel 2 e a cagula
Yasmim, de 4 anos, no 3, ne-
cessitando mais suporte. “O
Mateus tem interacio social
limitada e tinha dificuldades
motoras para atividades basi-
cas do dia a dia como abrir
uma garrafa ou vestir a rou-
pa. Ele derramava comida,
mas com o tempo foi melho-
rando. A Yasmim, por exem-
plo, é nic-verbal e ndo fazia
contato visual nenhum. Ago-
ra ela interage minimamen-
te”, diz a mée.

SUPORTE Dayane Andrade llha acompanha o tratamento do filho, Azaf, de 5 anos, em Sio Bernardo

ATENDIMENTO

A psicopedagoga do TEAco-
lhe S&o Bernardo, Lilian Pau-
la Galhardo, diz que o equipa-
mento tem uma equipe capaz
de atender todas as necessida-
des dos pacientes e de suas fa-
milias. “O diferencial do TEA-
colhe é esse acolhimento e
participagio da familia para
atender como um todo, e € is-
s0 que me encanta agui. Eu
gosto que a mie acompanhe
o atendimento para desmistifi-
car sobre o que € feito na ses-
sdio, para ela aprendere saber
lidar com a crianca e também
para modelar algumas rea-
cies da mée a certos compor-
tamentos da crianca”, afirma.

Algumas sessbes sdo indivi-
duais e outras em cenjunto.
“Trabalhamos com grupos e
oficinas, e cada um avalia sua
drea. O fisioterapeuta coloca
uma danga para avaliar a coor-
denaciio, pede, por exemplo,
para pisar e levantar os bra-
¢os. J4 a foncaudidloga colo-
ca uma musica para estimular
o desenvolvimento da fala. O
nutricionista vai trabalhar as
questbes alimentares, fazen-
do desenhos e contando histo-
rias para, de forma ludica, des-
cobrir o que a crianca gosta
de comer e apresentar os ali-
mentos a ela”, explica Lilian.

O TEAcolhe nio € porta
aberta nem faz agendamento
na unidade. E necessdrio pro-
curar uma UBS (Unidade Bdsi-
cade Satde), onde fardo oen-
caminhamento.
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