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Sédo Caetano realiza mutirdo de cirurgias bariatricas na rede publica

Redag&o ABC Paulista

Pioneira no Brasil, SGo Caetano do Sul realiza nesta sexta-feira (21/3) e sabado
(22/3) um mutirdo de cirurgias bariatricas na rede publica. A acdo envolve seis
pacientes acompanhados pelo GSD (Grupo de Saude Diéaria), programa da
Prefeitura voltado ao tratamento da obesidade em adultos com IMC acima de 35.

Uma das pacientes € Eveliny Gongalves, 36 anos, moradora do Bairro Santa Maria.
Ela enfrentou o preconceito e as limitacbes causadas pela obesidade por mais de
uma década. “Ja deixei de viajar e de passear com meus filhos por vergonha ou
cansaco. A cirurgia € mais uma etapa na busca por uma vida mais saudavel”,
relata.

Desde 2023, Eveliny passou por acompanhamento com equipe multidisciplinar do
GSD, incluindo psicélogos, nutricionistas e cardiologistas. No processo, ela
eliminou 17 kg, indo de 164 kg para 147 kg. “N&o vejo a hora de poder praticar
atividades fisicas novamente”, afirma.



Outro paciente atendido no mutirdo € Sidney Guerreiro, 52 anos, também morador
do Bairro Santa Maria. Ele teve sinais de obesidade desde a infancia e
recentemente perdeu o emprego por conta da condicdo. “Minha expectativa é
voltar a fazer atividades simples, como andar de bicicleta e jogar futebol.”

Sao Caetano é a primeira cidade do Pais a oferecer cirurgias bariatricas pela rede
publica, ampliando o acesso a um tratamento que vai além da perda de peso e
promove saude e dignidade.
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