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Itapevi realiza Bicicletaco Delas neste domingo (23) em celebragdo ao Més da Mulher

Concentracado acontece no Parque da Cidade e reunira centenas de pessoas

No domingo, 23 de marco, Itapevi promove 0 Bicicletagco Delas, um evento
esportivo e comemorativo que integra as 66 acdes pelo aniversario da cidade. A
concentracdo acontece a partir das 8h no Parque da Cidade (Rua Dimarées
Anténio Sandei, s/n° — Cidade Saude).

Com um percurso de 7 milhas passando por quatro bairros da cidade — Cidade
Saude, Jardim Nova Itapevi, Centro e Cohab —, o evento busca incentivar a pratica
esportiva, promover a qualidade de vida e homenagear as mulheres. A participacao
€ gratuita, e qualquer pessoa pode comparecer e se juntar a pedalada.

O prefeito de Itapevi, Marcos Godoy, o Teco (Podemos), destacam a importancia
do evento. "Andar de bicicleta € um prazer e extremamente saudavel. Essa
pedalada motiva a populacdo a praticar exercicios e também alerta sobre 0s riscos
do diabetes, uma doenca silenciosa que pode ser evitada com habitos saudaveis",
explica.

Uma pedalada por mais saude e bem-estar

O trajeto foi planejado para ser acessivel a todos os publicos, com trechos planos e
sem dificuldades, permitindo que ciclistas de todas as idades participem, desde
adolescentes até pessoas da terceira idade. A previsdo € que O percurso seja
concluido em aproximadamente uma hora, com interdicdo parcial do transito para
garantir a seguranca dos participantes.

Curso detalhado

Os ciclistas sairdo do Parque da Cidade e seguirdo pela Avenida Presidente
Vargas até o Viaduto José dos Santos Novaes. Depois, 0 trajeto passa pelo
Terminal Municipal, Avenida Feres Nacif Chaluppe, Praca do Nordestino e um
trecho da Rodovia Engenheiro René Benedito da Silva. No retorno, o percurso
incluira a Avenida Yasmin Aparecida Pacheco Godoy, Rua Libano, Avenida Pedro



Paulino e a rotatoria da Cohab, finalizando nas Ruas José Michelotti e Dimaraes
Antonio Sandei, com chegada ao Parque da Cidade.

Servigo:

- Bicicletago Delas

- Data: domingo, 23 de marco

- Local de saida: Parque da Cidade

- Enderec¢o: Rua Dimar&es Anténio Sandei, s/n°® — Cidade Saude
- Concentracédo: a partir das 8h

- Saida: 8h30

- Participagéao: gratuita, basta comparecer ao local

https://www.oreporterregional.com.br/noticia/96850/itapevi-realiza-bicicletaco-delas-
neste-domingo-23-em-celebracao-ao-mes-da-mulher
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